
 



 

 

 

 
Электронно-библиотечная система IPRbooks  объединяет новейшие 

информационные технологии и учебную лицензионную литературу, 

предназначенную для разных направлений обучения, с помощью которого 

можно получить необходимые знания, подготовиться к семинарам, зачетам и 

экзаменам, выполнить необходимые работы и проекты. Преподавателям ЭБС 

IPRbooks будет полезен при составлении учебных планов и РПД, подготовке 

и проведении занятий, получении информации о новых публикациях коллег.  

ЭБС IPRbooks  содержит более 127 000 изданий, из которых более 40 000 - 

учебные и научные издания по различным дисциплинам, около 700 

наименований российских и зарубежных журналов, более 2000 

аудиоизданий. ЭБС IPRbooks содержит множество эксклюзивных изданий, 

которые не представлены в других ресурсах таких издательств как Вузовское 

образование, Профобразование, Ай Пи Эр Медиа. 

Бюллетень отражает литературу, поступившую в ЭБС IPRbooks в 3 

квартале 2019 года. Ознакомиться с изданиями можно в круглосуточном 

режиме удаленно через интернет, а также скачивать издание и работать с ним 

без подключения к интернету. Для этого необходимо предварительно 

зарегистрироваться и установить специальное программное обеспечение, 

через персональный компьютер или на мобильном устройстве Android, 

скачав в Личном кабинете приложение IPRbooks Mobile Reader. 
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1. Балинт, М. Базисный дефект: терапевтические аспекты регрессии / 

М. Балинт; перевод В.А. Агарков, С.В. Кравец ; под редакцией 

А.М. Боковикова. — 2-е изд. — М. : Когито-Центр, 2019. — 256 c. —

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88054.html. — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Впервые опубликованная в 1968 г. книга Микаэла Балинта 

«Базисный дефект: Терапевтические аспекты регрессии» послужила основой для 

широкомасштабной реформы психоаналитической теории и техники. Книга 

Балинта чрезвычайно важна для понимания таких центральных проблем 

психоаналитической теории, как природа Я (self), последствия нарушений в 

развитии, ценность эмпатии. 

 

 

2. Барабанщиков, В.А. Динамика восприятия выражений лица / 

В.А. Барабанщиков. — М. : Когито-Центр, 2016. — 384 c. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88062.html. — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Монография посвящена экспериментально-психологическому 

анализу процесса межличностного восприятия. С помощью современных методов 

и технологий исследования раскрываются логика формирования образа 

эмоционального состояния незнакомого человека по выражению его лица, 

способы и стратегии распознавания лицевых экспрессий, возможности 

межличностного взаимодействия и др. На конкретном материале рассматривается 

взаимосвязь зрительного восприятия и непосредственного («лицом к лицу») 

общения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88054.html
http://www.iprbookshop.ru/88062.html
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3. Бардышевская, М.К. Диагностика эмоциональных нарушений у 

детей : учебное пособие / М.К. Бардышевская, В.В. Лебединский. — 2-

е изд. — М. : Когито-Центр, 2019. — 284 c. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88061.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В пособии представлен многолетний опыт работы авторов с детьми с 

эмоциональными нарушениями. Рассматриваются основные принципы 

диагностики эмоциональных нарушений у детей. В первой главе дается общее 

представление о строении системы эмоциональной регуляции, феномены 

аффективных нарушений распределяются по уровням. Во второй и третьей главах 

представлена методика диагностики эмоциональных нарушений у детей. 

Выделены две главные линии диагностики: особенности, возрастной динамики 

основных новообразований эмоциональной сферы и состояние и динамика 

эмоциональной регуляции ребенка. В качестве иллюстрации в четвертой главе 

разобраны примеры диагностики развития детей с тяжелыми нарушениями 

эмоциональной регуляции. 

 

 

4. Барке, У. Кататимно-имагинативная психотерапия : учебное пособие 

по работе с имагинациями в психодинамической психотерапии / 

У. Барке, К. Нор; перевод И. Куприянова ; под редакцией 

Н. Малаховой. — М. : Когито-Центр, 2019. — 398 c. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88074.html. — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Кататимно-имагинативная психотерапия оформилась как 

самостоятельное направление психодинамической терапии только в середине 

прошлого века в работах Ханскарла Лейнера. В данном учебном пособии 

описывается то новое, что появилось в этом направлении за последние годы. 

Прежде всего, это касается статуса имагинаций, которые рассматриваются не 

автономно, а как специфический продукт динамики психотерапевтических 

отношений. Сформулировано определение терапевтической кататимной 

имагинации, включающее в качестве обязательного атрибута кинестетическое 

измерение. Описываются функции имагинаций: выражение и прояснение, 

стабилизация, формирование структуры – и их свойства: кинестетическая 

способность проживания переживаний и эстетическая способность. Детально 

освещены методические вопросы и техника проведения имагинаций, 

проиллюстрированные на примере трех случаев из практики краткосрочной, 

долгосрочной и аналитической терапии. 

http://www.iprbookshop.ru/88061.html
http://www.iprbookshop.ru/88074.html
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5. Гостев, А.А. Глобальная психоманипуляция: психологические и 

духовно-нравственные аспекты / А.А. Гостев. — М. : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2017. — 467 c. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88060.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Тема информационно-психологических психоманипулятивных 

воздействий на современного человека раскрывается в монографии как 

многоплановая психологическая проблема. Значительно расширено предметное 

поле исследования, анализ производится с привлечением междисциплинарного 

знания, с включением проблемы в глобальный контекст. Помимо традиционных 

тематик массмедиа, рекламы/маркетинга, политтехнологий, большое внимание 

уделено изучению воздействия новых информационных технологий, 

рассмотрению основных сфер современной глобальной психоманипуляции, 

анализу информационно-психологических войн за историческую память, за 

управление социальным восприятием происходящих в мире событий и видением 

людьми будущего. Показана особая роль духовно-нравственного фактора 

(религиозного сознания) как в усилении возможностей современной тотальной 

психоманипуляции, так и в противодействии ей. 

 

6. Жизнеспособность замещающей семьи: профилактика отказов от 

приемных детей / А.В. Махнач, А.И. Лактионова, Ю.В. Постылякова, 

Т.Ю. Лотарева. — М. : Издательство «Институт психологии РАН», 

2018. — 224 c. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88063.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Коллектив авторов раскрывает тему формирования 

жизнеспособности замещающей семьи. Описаны особенности диагностики 

жизнеспособности, ресурсности замещающих семей и развития этих качеств в 

процессе обучения в школах приемных родителей и в ходе дальнейшего 

сопровождения семьи. Проанализированы факторы риска, приводящие к отмене 

устройства сироты в замещающую семью, и защитные факторы, способствующие 

успешному устройству ребенка в семью. Обсуждается необходимость дополнения 

существующих программ обучения занятиями, разработанными авторами и 

нацеленными на повышение жизнеспособности и ресурсности замещающей 

семьи. Описана программа психологического обследования кандидатов в 

замещающие родители, предложено использование в ходе отбора кандидатов 

полуструктурированного интервью, авторских тестов «Семейные ресурсы» и 

«Жизнеспособность взрослого человека». Особое внимание уделяется 

жизнеспособности семьи и ребенка как системообразующим критериям 

сопровождения замещающих семей и как важному условию профилактики 

отказов от приемных детей. 

http://www.iprbookshop.ru/88060.html
http://www.iprbookshop.ru/88063.html
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7. Жизнеспособность человека: индивидуальные, профессиональные и 

социальные аспекты / Э.С. Мастен, Р. Дистефано, А.А. Нестерова [и 

др.] ; под редакцией А.В. Махнача, Л. Г. Дикой. — М. : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2016. — 755 c. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88066.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В книге раскрыты основания, содержание и тенденции развития 

исследований жизнеспособности человека в отечественной и зарубежной науке. В 

эмпирических исследованиях различных психологических феноменов, в той или 

иной степени влияющих на жизнеспособность человека, отражено имплицитное 

понимание этого феномена. Обсуждается необходимость его концептуального и 

понятийного анализа. В коллективной монографии представлен широкий спектр 

методологических и методических подходов к исследованию жизнеспособности 

человека. В рамках полидисциплинарного подхода обсуждаются природа и 

механизмы жизнеспособности человека в метасистеме. На различных 

теоретических и эмпирических моделях демонстрируется место и роль 

жизнеспособности в разных социальных, организационных структурах. 

Проводится анализ влияния жизнеспособности на организацию 

жизнедеятельности, развитие личности, начиная с раннего детского возраста, 

организацию обучения, реализацию профессионала.  

 

8. Интенсивный стресс в контексте психологической безопасности / 

Н.В. Тарабрина, Н.Е. Харламенкова, М.А. Падун [и др.] ; под 

редакцией Н.Е. Харламенковой. — М. : Издательство «Институт 

психологии РАН», 2017. — 344 c. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88070.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: На теоретическом уровне проводится сопоставление понятий 

«повседневный стресс», «интенсивный стресс», «посттравматический стресс»; 

определяется связь между психологической безопасностью и интенсивным 

стрессом. Представлены результаты теоретико-эмпирического исследования 

отдельных видов безопасности – информационной, военной, экономической, 

социальной, экологической; показана специфика их нарушения под влиянием 

повседневных и интенсивных стрессоров. В книге анализируются результаты 

исследования посттравматического стресса как одного из психологических 

последствий психотравмирующего воздействия на человека стрессоров высокой 

интенсивности; приведены данные о психологических ресурсах: типе 

привязанности, личностной зрелости и др., опосредующих переживание 

интенсивного стресса, развитие посттравматического стрессового расстройства и 

сопутствующей ему психопатологической симптоматики. 

http://www.iprbookshop.ru/88066.html
http://www.iprbookshop.ru/88070.html
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9. Искусство и наука танцевально-двигательной терапии: жизнь как 

танец / Синтия Беррол Ф., Патрисия Капелло П., Чан Мег [и др.] ; 

под редакцией Ш. Чайклин, Х. Венгровер ; перевод В. И. Фролов, О. 

С. Епимахов. — 2-е изд. — М. : Когито-Центр, 2017. — 423 c. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88072.html. — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В течение многих лет танцевально-двигательной терапией 

занимались только в США, однако сегодня новые методы и теории, относящиеся 

к этой области, разрабатываются по всему миру. Авторы этой книги – ведущие 

специалисты из разных стран – создают широкую панораму истории становления, 

развития и последних достижений танцевально-двигательной терапии. 

Разбираются основные понятия, теории, межкультурные особенности 

танцевально-двигательной терапии, системы описания и анализа движения. 

Поднимаются вопросы конкретной работы с пациентами: детьми, семьями, 

взрослыми с психическими расстройствами и пожилыми людьми с деменцией. 

 

10. История отечественной и мировой психологической мысли: судьбы 

ученых, динамика идей, содержание концепций : материалы 

всероссийской конференции по истории психологии «VI Московские 

встречи», 30 июня–02 июля 2016 г. / И.С. Алексеенко, В.В. Аншакова, 

О.А. Артемьева [и др.] ; под редакцией А.Л. Журавлева, 

В.А. Кольцовой, Ю.Н. Олейника. — М. : Издательство «Институт 

психологии РАН», АНО ВО Московский гуманитарный университет, 

2016. — 637 c. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88073.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В статьях представлен весь спектр историко-психологической 

проблематики, разрабатывающейся в современной российской истории 

психологии. Материалы сгруппированы в соответствии со сложившимися 

направлениями исследований в истории отечественной психологии: 

«Методологические, теоретические и прикладные проблемы историко-

психологического исследования», «История разработки психологических проблем 

и направлений психологии», «Творческое наследие мыслителей и ученых и их 

роль в развитии психологического познания», «История становления и развития 

психологических обществ, школ, научных, научно-образовательных и научно-

практических центров», «История психологии и историческая психология: пути 

интеграции». Особый интерес представят материалы, касающиеся истории 

деятельности научных центров в области психологии, опыта создания и 

результатов деятельности психологических служб в разных областях 

общественной практики. 

http://www.iprbookshop.ru/88072.html
http://www.iprbookshop.ru/88073.html
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11. Лактионова, А.И. Жизнеспособность и социальная адаптация 

подростков / А.И. Лактионова. — М. : Издательство «Институт 

психологии РАН», 2017. — 240 c. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88064.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В монографии представлены результаты теоретико-эмпирического 

исследования важной научной проблемы – жизнеспособности и адаптации 

подростков. Обосновывается необходимость методологии системного-

субъектного и экологического подходов к теме жизнеспособности подростков. 

Определена теоретически и обоснована эмпирически иерархическая структура 

жизнеспособности с точки зрения метасистемного анализа. Указывается 

необходимость изучения жизнеспособности в аспекте ее влияния на 

социализацию и профессиональное самоопределение подростков. Показано, что 

выделенные автором компоненты жизнеспособности являются универсальными и 

для детей, и для подростков, и для взрослых. Разница заключается в том, что в 

детском возрасте они только начинают формироваться, у подростков их развитие 

получает новое содержание, а жизнеспособность взрослого человека в большой 

мере зависит от степени их сформированности в предыдущие периоды. 

 

 

12. Махнач, А.В. Жизнеспособность человека и семьи: социально-

психологическая парадигма / А.В. Махнач. — М. : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2016. — 459 c. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88065.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В монографии изложены результаты комплексного теоретико-

эмпирического исследования важной научной проблемы – жизнеспособности 

человека и семьи. Обосновывается возможность методологии системного и 

экологического подходов к теме жизнеспособности человека – нового для 

отечественной психологии объекта изучения. Представлена авторская концепция 

структурно-динамического подхода к понятию «жизнеспособность человека», 

проводится его концептуализация и операционализация. 

 

 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88064.html
http://www.iprbookshop.ru/88065.html
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13. Морис, П. Замещающий ребенок / П. Морис ; перевод 

Е.В. Шкадаревич ; под редакцией О.В. Кондратовой. — М. : Когито-

Центр, 2016. — 224 c. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88068.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге дается одно из первых в современной психологической 

литературе систематическое описание феномена замещающего ребенка, 

рожденного для того, чтобы возместить родителям утрату их умершего ребенка. 

Материалом для исследования служат истории жизни знаменитых людей, а также 

случаи из медицинской практики. Дается анализ личностных переживаний 

замещающих детей, определены влияющие на них факторы, а также 

предупредительные и терапевтические меры, призванные ослабить возможные 

психологические последствия статуса замещающего ребенка. 

 

 

14. Носуленко, В.Н. Жизнь среди звуков: психологические 

реконструкции / В.Н. Носуленко, А.Н. Харитонов. — М. : 

Издательство «Институт психологии РАН», 2018. — 422 c. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88067.html. — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В монографии обсуждаются вопросы эмпирического исследования 

современной акустической среды, роли информационно-коммуникационных 

технологий в эволюции системы слух – акустическая среда, а также техногенные 

тенденции в динамике городской акустической среды. Особое внимание 

уделяется вопросам сохранения данных о составе окружающей человека 

акустической среды. Рассматриваются вопросы создания «музея» акустической 

среды как элемента программы сохранения культурного наследия. Особенности 

предлагаемого подхода заключаются не только в выработке психологически 

обоснованных технологий записи естественных звуковых событий (сохранения 

«отпечатков» естественной среды), но и в сохранении характеристик их 

восприятия людьми. Такая психологическая «реконструкция» звуковой среды 

экспериментально обеспечивается методами, разработанными в рамках 

парадигмы воспринимаемого качества. Рассматриваются вопросы 

психологической реконструкции акустических событий прошлого, а также 

перспективы реконструкции акустической среды по данным об эволюции 

акустической функции человека и животных. 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88068.html
http://www.iprbookshop.ru/88067.html
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15. Системная психотерапия супружеских пар / А.Я. Варга, 

Г.Л. Будинайте, И.Ю. Хамитова [и др.] ; составители А.Я. Варга. — 

М. : Когито-Центр, 2017. — 343 c. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88058.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Книга посвящена крайне актуальной теме – психотерапии 

супружеских пар. Современный брак уже несколько десятилетий находится в 

кризисе: семьи распадаются, все больше людей вообще не создают семьи. В то же 

время люди отнюдь не утратили потребность быть в паре и все так же 

испытывают дискомфорт от одиночества. Авторы – ведущие специалисты по 

системной семейной психотерапии – имеют большой опыт работы с 

проблемными парами. Описаны современные подходы к психотерапии пар, 

представлена их типология. Приведены техники психологической помощи 

супружеским парам, затронуты вопросы психотерапии развода, работы с семьями, 

страдающими от алкоголизма своих членов, изменения семейного климата в 

семье после рождения детей. 

 

 

16. Хайнц, К. Анализ самости: систематический подход к лечению 

нарциссических нарушений личности / К. Хайнц ; перевод 

А.М. Боковиков ; под редакцией А.М. Боковикова. — 2-е изд. — М. : 

Когито-Центр, 2017. — 368 c. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88056.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В данной книге Кохут — известный австро-американский аналитик 

— предпринимает попытку совместить две цели — дать глубинное описание 

группы специфических нормальных и аномальных феноменов в сфере 

нарциссизма и понять специфическую фазу развития, которая генетически с ним 

связана. Данная монография завершает исследование либидинозных аспектов 

нарциссизма, начатое автором в ранних работах. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88058.html
http://www.iprbookshop.ru/88056.html
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17. Хайнц, К. Восстановление самости / К. Хайнц ; перевод 

А.М. Боковиков ; под редакцией А.М. Боковикова. — 2-е изд. — М. : 

Когито-Центр, 2017. — 316 c. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88057.html. — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Это первая крупная работа Хайнца Кохута, переведенная на русский 

язык. Психология самости дополняет традиционный психоаналитический подход. 

Ее отличительной чертой является пристальное внимание к переживанию 

индивидом своей самоценности. По сравнению с мрачной антропологией 

Зигмунда Фрейда и Мелани Кляйн рисуемая Хайнцем Кохутом и его 

последователями картина человеческой личности выглядит более оптимистично. 

Сторонники психологии самости убедительно доказали, что поддержка, любовь и 

признание чрезвычайно важны для нормального развития личности детей и 

взрослых и что в прошлом психоаналитики неверно относились к этой проблеме. 

 

http://www.iprbookshop.ru/88057.html

