
 



 

 

 

 
Электронно-библиотечная система IPRbooks  объединяет новейшие 

информационные технологии и учебную лицензионную литературу, 

предназначенную для разных направлений обучения, с помощью которого 

можно получить необходимые знания, подготовиться к семинарам, зачетам и 

экзаменам, выполнить необходимые работы и проекты. Преподавателям ЭБС 

IPRbooks будет полезен при составлении учебных планов и РПД, подготовке 

и проведении занятий, получении информации о новых публикациях коллег.  

ЭБС IPRbooks  содержит более 127 000 изданий, из которых более 40 000 - 

учебные и научные издания по различным дисциплинам, около 700 

наименований российских и зарубежных журналов, более 2000 

аудиоизданий. ЭБС IPRbooks содержит множество эксклюзивных изданий, 

которые не представлены в других ресурсах таких издательств как Вузовское 

образование, Профобразование, Ай Пи Эр Медиа. 

Бюллетень отражает литературу, поступившую в ЭБС IPRbooks в 4 

квартале 2019 года. Ознакомиться с изданиями можно в круглосуточном 

режиме удаленно через интернет, а также скачивать издание и работать с ним 

без подключения к интернету. Для этого необходимо предварительно 

зарегистрироваться и установить специальное программное обеспечение, 

через персональный компьютер или на мобильном устройстве Android, 

скачав в Личном кабинете приложение IPRbooks Mobile Reader. 
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1. Адлер, А. Очерки по индивидуальной психологии / А. Адлер; перевод 

А.М. Боковиков ; под редакцией А.М. Боковикова. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, 2019. — 219 c. —                                            

ISBN 3-596-26746-3, 5-89353-050-0. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88270.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Альфред Адлер - знаменитый австрийский психолог и педагог, 

основоположник одного из наиболее известных направлений глубинной 

психологии. Автор излагает основные положения своего детища - теории 

индивидуальной психологии. С позиций собственных представлений о движущих 

силах развития человека - стремлении к власти и чувстве общности - он 

рассматривает механизмы формирования невротической психики, в том числе 

связанные с ошибками воспитания, а также главные цели и методы 

терапевтической работы. Книга адресована психологам, педагогам, студентам 

психологических вузов и всем, интересующимся проблемами психологии. 

 

 

2. Акопов, Г.В. Психология сознания: вопросы методологии, теории и 

прикладных исследований / Г.В. Акопов. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 272 c. —              

ISBN 978-5-9270-0178-1. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88377.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге представлены современные изыскания в области психологии 

сознания, а также подходы, определяющие возможность консолидации 

традиционных и новейших знаний как при определении сознания, его 

классификации, выявлении его структурного многообразия, генезиса, при других 

научных построениях, так и в дополнительной к научной системе сфере знаний - 

исторической менталистике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88270.html
http://www.iprbookshop.ru/88377.html
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3. Аллан, Д. Ландшафт детской души. Юнгианское консультирование в 

школах и клиниках / Д. Аллан ; перевод Ю.М. Донец ; под редакцией      

В.В. Зеленского. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 

Медиа, 2019. — 272 c. — ISBN 978-5-4486-0580-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88174.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: Книга представляет собой обстоятельное описание десятилетнего 

опыта работы глубинного психолога с детьми и подростками. Используется 

юнгианский подход, позволяющий психотерапевту обеспечить «безопасное 

пространство» для лечения и предлагающий для этого соответствующие 

конкретные материалы и средства. Данная книга является незаменимым 

практическим пособием для университетских центров, медицинских и 

педагогических институтов, для детских клиник и диспансеров, центров 

социальной и психотерапевтической работы с детьми и подростками. 

 

 

4. Анцыферова, Л.И. Развитие личности и проблемы 

геронтопсихологии / Л.И. Анцыферова. — 3-е изд. — Москва : 

Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 515 c. — ISBN 5-

9270-0094-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88381.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Книга представляет собой фундаментальный труд, посвященный 

разработкам в области методологии психологии, психологии развития личности и 

геронтопсихологии, проблем мышления и мудрости человека. Автор - известный 

российский психолог, Заслуженный деятель науки РФ, Почетный член РАО, 

доктор психологических наук, профессор Людмила Ивановна Анцыферова. Во 

второе, значительно дополненное издание, вошли как ранние работы, 

посвященные теории личности К. Левина, исследованиям мышления в 

Вюрцбургской школе, теории интеллектуальных операций О. Зельца, так и самые 

последние разработки Л.И. Анцыферовой по психологии мудрости и проблемам 

постижения человеком своего призвания. Книга предназначена для психологов, 

педагогов, геронтологов, социальных работников и для широкой читательской 

аудитории. 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88174.html
http://www.iprbookshop.ru/88381.html
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5. Арт-терапия - новые горизонты / Н. Хеуш, Н. Мэтьюз, М. Чебаро      

[и др.] ; под редакцией А.И. Копытина. — 2-е изд. — Москва : Когито-

Центр, 2019. — 336 c. — ISBN 5-89353-162-0. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88316.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Книга отражает широкий спектр форм и моделей современной арт-

терапии, используемых в различных областях лечебной и реабилитационной 

практики. Особое место отводится работе с пациентами, страдающими 

алкогольной или наркотической зависимостью, терапии детей и подростков, а 

также работе с лицами, переживающими посттравматическое стрессовое 

расстройство, и с психически больными. Представлены новые подходы к 

научным исследованиям в арт-терапии. Книга будет полезна для практических 

психологов и врачей-психотерапевтов, педагогов и социальных работников. 

 

 

6. Ассанович, М.А. Интегративная система психодиагностики методом 

Роршаха / М.А. Ассанович. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 

2019. — 400 c. — ISBN 978-5-89353-295-1. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88271.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В руководстве изложены история создания теста Роршаха, этапы его 

развития и теоретические основы Интегративной системы психодиагностики 

методом Роршаха. Детально описаны все этапы процедуры исследования, техника 

кодирования и расчетов, алгоритмы и стратегии интерпретации полученных 

данных, адаптированные для русскоязычных пользователей. Технические приемы 

обработки и интерпретации результатов исследования демонстрируются на 

конкретных примерах. Приложения содержат все необходимые для проведения 

исследования рабочие таблицы. Подходы к оценке и интерпретации показателей 

методики Г. Роршаха трактуются с системных позиций, что позволяет на основе 

полученных данных построить модель функционирования личности испытуемого.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88316.html
http://www.iprbookshop.ru/88271.html
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7. Барабанщиков, В.А. Психология восприятия: организация и 

развитие перцептивного процесса / В.А. Барабанщиков. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, Высшая школа психологии, 2019. — 240 c. — 

ISBN 5-89353-194-9, 5-94405-018-7. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88272.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Знакомя читателей с современными исследованиями восприятия, 

книга раскрывает психологическое содержание, способы организации и развития 

перцептивного процесса. Его реконструкция выполняется на основе понятия 

«событие», которое выражает укорененность психических явлений в процессах 

бытия. Своеобразие онтологического подхода заключается в том, что восприятие 

рассматривается не просто как образ действительности в его отношении к самой 

действительности (гносеологический план), а как образ действительности в 

единстве внешних и внутренних условий его существования. Восприятие 

оказывается формой и проявления, и порождения бытия; открывается 

возможность объективного исследования, формирования и коррекции 

перцептивного процесса. Учебное пособие адресовано магистрантам, аспирантам 

и соискателям, готовящимся к экзамену кандидатского минимума по общей 

психологии. Оно может быть полезным студентам факультетов психологии при 

освоении базового курса «Общая психология», а также тем, кто интересуется 

проблемами современной психологической науки. 

 

8. Баттерворт, Дж. Принципы психологии развития / Дж. Баттерворт, 

М. Харрис ; перевод В.И. Белопольский, Е.А. Сергиенко. — Москва : 

Когито-Центр, 2019. — 341 c. — ISBN 5-89353-015-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88414.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Первое издание на русском языке учебника по психологии развития. 

Авторы учебника — Джордж Баттерворт и Маргарет Харрис — известные 

английские ученые в области когнитивного развития детей. В учебнике 

прослежена история формирования психологии развития как научной 

дисциплины, доступно изложены самые современные подходы и научные 

результаты, систематизированы разнообразные исследовательские методы и 

теоретические концепции. Содержание учебника охватывает широкий круг 

научных проблем: от пренатального развития до процессов старения, от развития 

перцептивных функций до влияния культуры на особенности развития. 

Демонстрация хода движения научной мысли, становления принципов 

психологии развития прекрасно дополняется описанием классических 

экспериментов, подтверждающих или опровергающих ту или иную точку зрения.  

http://www.iprbookshop.ru/88272.html
http://www.iprbookshop.ru/88414.html
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9. Березина, Т.Н. Многомерная психика. Внутренний мир личности : 

монография / Т.Н. Березина. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, 

Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 320 c. — ISBN 978-5-4486-0824-7. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88181.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В монографии подводится итог двух исследовательских проектов, 

проведенных при поддержке РГНФ: «Методика глубинного исследования 

личности и ее жизненного пути на модели пространственно-временных 

гештальтов (трансспективы времени)» и «Активность личности в измененных 

состояниях сознания». Монография посвящена малоизученной проблеме 

пространственно-временной организации внутреннего мира личности. Впервые 

делается попытка использовать многомерную модель реальности 

(предполагающую наличие скрытых пространственных и временных 

размерностей) для описания внутреннего мира человека. Монография состоит из 

двух частей «Пространство-время личности» и «Социум внутри нас». 

Анализируются результаты теоретических и эмпирических исследований 

внутреннего пространства, внутреннего времени, внутреннего диалога и 

интрапсихических основ социальных взаимодействий личности (доминирования 

или подчинения, альтруизма или эгоизма). Вводятся и объясняются понятия 

«пространственно-временной образный континуум», «конвергентные и 

дивергентные формы чувствования»; описываются и интерпретируются новые 

свойства внутреннего времени (энергетика времени, дополнительные 

темпоральные измерения и др.). 

 

10. Бодров, В.А. Психологический стресс: развитие и преодоление / 

В.А. Бодров. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 

Медиа, 2019. — 528 c. — ISBN 978-5-4486-0828-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88196.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В книге представлены материалы экспериментально-теоретического 

изучения развития и преодоления психологического стресса. Приводятся 

основные положения учения о психологическом стрессе (понятия, история, 

теории и модели, методология изучения стресса), особенности его развития 

(причины возникновения и показатели проявления, механизмы регуляции), 

характер взаимосвязи стресса и адаптации. Излагается концептуальный подход к 

изучению преодоления стресса, психологическое содержание процессов 

преодоления, его моделях, ресурсах, стратегиях и стилях, личностной 

детерминации. Проводится анализ путей, методов и средств преодоления стресса 

— его индивидуальной и коллективной профилактики и коррекции (психической 

саморегуляции и экстернальной терапии). Издание рассчитано на специалистов в 

области психологии и физиологии труда, инженерной психологии, эргономики, 

восстановительной медицины, психотерапии, а также на студентов-психологов. 

http://www.iprbookshop.ru/88181.html
http://www.iprbookshop.ru/88196.html
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11. Бодров, В.А. Психология профессиональной пригодности : учебное 

пособие для вузов / В.А. Бодров. — 3-е изд. — Москва, Саратов :      

ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 512 c. — ISBN 978-5-4486-0831-5. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88205.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Учебное пособие содержит материалы экспериментально-

теоретического изучения психологических аспектов проблемы профессиональной 

пригодности человека. Излагаются сущность понятия и принципы создания 

системы диагностики и прогнозирования профессиональной пригодности, 

история развития исследований в данной области. Обосновываются теоретико-

методологические положения по основным вопросам проблемы. Анализируются 

методические приемы создания и реализации мероприятий по определению 

профессиональной пригодности. Рассматриваются результаты 

экспериментальных исследований и рекомендации автора по некоторым научно-

практическим направлениям формирования и определения профессиональной 

пригодности. Книга предназначена для специалистов в области психологии и 

физиологии труда, инженерной психологии, эргономики, студентов-психологов, а 

также для преподавателей кафедр психологии и студентов непсихологических 

вузов. 

 

12. Варламов, В.А. Детектор лжи / В.А. Варламов. — 3-е изд. — Москва, 

Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 352 c. —                     

ISBN 978-5-4486-0864-3. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88160.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В издании книги российского ученого, специалиста в области 

проведения полиграфных проверок, представлен уникальный материал, обобщен 

многолетний практический опыт автора. Рассказано о зарождении, развитии и 

становлении полиграфной науки с глубокой древности до наших дней. 

Рассмотрен целый комплекс проблем — от становления тестов и практики 

проведения полиграфных проверок, анализа их результатов до методов 

нейтрализации противодействия полиграфным обследованиям. Приведено 

множество конкретных примеров работы специалистов по раскрытию реальных 

преступлений с помощью полиграфа. Книга рассчитана как на специалистов 

полиграфологов, так и на широкий круг читателей, интересующихся вопросами 

развития и применения «детектора лжи» в различных областях полиграфных 

технологий. 

 

http://www.iprbookshop.ru/88205.html
http://www.iprbookshop.ru/88160.html
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13. Вильсон, Г. Психология артистической деятельности: таланты и 

поклонники / Г. Вильсон; перевод А.И. Блейз. — 2-е изд. — Москва : 

Когито-Центр, 2019. — 384 c. — ISBN 1-85302-166-0, 5-89353-031-4. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88314.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Книга написана на основе курсов лекций, прочитанных ее автором, 

известным британским психологом, в ряде университетов США. Г. Вильсон 

рассматривает общие принципы артистической деятельности (такие, как 

специфика движений и жестов, использование сценического пространства, 

приемы привлечения внимания, способы общения с публикой, методы избавления 

от страха сцены) на материале классической драмы, музыки и оперы. В 

увлекательной форме с использованием новейших разработок в психологии и 

разнообразных сведений из области искусства он доказывает, что психология как 

«наука о поведении и опыте» и театр как «зеркало жизни» способны много дать 

друг другу. Книга будет пособием для студентов психологических и театральных 

вузов, для профессионалов и любителей-исполнителей, а также для тех, кто хочет 

повысить эффективность своих публичных выступлений. 

 

14. Галкина, Т.В. Самооценка как процесс решения задач: системный 

подход / Т.В. Галкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2019. — 399 c. —                                     

ISBN 978-5-9270-0208-5. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88384.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Монография посвящена актуальной проблеме развития самосознания 

и становления самооценки в детском и подростковом возрасте. Акцент делается 

на роли родителей, педагогов, сверстников в этом процессе. Обобщив 25-летний 

опыт своей научной, педагогической и практической психологической работы и 

опираясь на основные принципы системного подхода, автор предлагает новый 

подход к изучению самооценки как решения особого класса задач, вскрывает их 

психологический механизм, а также излагает результаты проведенных им 

исследований по изучению факторов, влияющих на развитие самосознания и 

самооценки детей и подростков. Монография адресуется прежде всего 

специалистам в области психологии личности, психологам и преподавателям, 

работающим в сфере дошкольного, начального и среднего образования. Книга 

может представлять интерес также для социальных работников, родителей и всех, 

кому небезразлична проблема воспитания активной, социально-адаптированной и 

творческой личности. 

 

http://www.iprbookshop.ru/88314.html
http://www.iprbookshop.ru/88384.html
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15. Гостев, А.А. Психология вторичного образа / А.А. Гостев. — 2-е изд. 

— Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 

512 c. — ISBN 978-5-9270-0115-6. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88371.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В монографии предпринята попытка целостного рассмотрения 

множества мысленных образов (представлений, воображения, сновидений, 

образов измененных состояний сознания и т.п.) и образной сферы как 

важнейшего компонента индивидуального сознания человека. Предмет 

исследования изучается в контексте проблемы взаимодействия индивидуального 

и группового сознания. Соответственно затронуты проблемы социальных 

представлений (в частности, в контексте проблемы психоманипулирования 

рекламой и политическим пиаром с использованием новых информационных 

технологий). На историко-психологическом и культурологическом материале 

анализируется процесс отражения и переживания человеком духовных и 

религиозно-мистических измерений бытия. Рассматриваются различные 

иллюстрации действия трансляционной функции, в частности, воображение как 

процесс продуктивного отражения; опыт мистических и религиозных традиций; 

данные трансперсональной психологии, святоотеческой православной традиции. 

Освещается широкий спектр вопросов, связанных с личностным измерением 

вторичных образов: углубленное самопознание, практическая работа с образной 

сферой, интерпретация сновидений, трансформация (развитие и регресс) сознания 

и др.  

 

16. Грачев, Г.В. Личность и общество: информационно-психологическая 

безопасность и психологическая защита / Г.В. Грачев. — 2-е изд. — 

Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 301 c. —         

ISBN 978-5-4486-0875-9. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88175.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В книге рассматриваются вопросы обеспечения информационно-

психологической безопасности личности и общества, формирования системы 

психологической защиты. Комплексно исследуется проблема манипулирования 

людьми с использованием различных средств, способов и технологий 

информационно-психологического воздействия, ставшего достаточно массовым 

явлением в повседневной жизни, экономической конкуренции и политической 

борьбе и представляющего основную угрозу информационно-психологической 

безопасности личности и обществу в современных условиях. Автором 

раскрываются содержание и структура психологической защиты личности и 

общества, выделяется такой ее компонент, как психологическая самозащита 

человека, даются конкретные алгоритмы и рекомендации.  
 

http://www.iprbookshop.ru/88371.html
http://www.iprbookshop.ru/88175.html
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17. Гринсон, Р.Р. Техника и практика психоанализа / Р.Р. Гринсон ; 

перевод С.А. Баклушинский, И.Ю. Баклушинская ; под редакцией 

Э.Р. Зиминой. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 478 c. — 

ISBN 5-89353-088-8. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88278.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Учебник выдающегося американского психоаналитика Ральфа Р. 

Гринсона является одним из самых читаемых и часто переиздаваемых руководств 

по технике классического психоанализа, он рекомендован в качестве базового в 

американской программе обучения психоаналитиков. Успех книги во многом 

объясняется тем, что Гринсон из «первых рук» передает читателю клинический 

опыт и посвящает в тонкости профессии. Он был одним из первых, кто приоткрыл 

для читателя дверь в свой кабинет и позволил взглянуть на то, как 

психоаналитическая теория воплощается в практической работе. В книге Гринсон 

детально рассматривает технику анализа переноса и сопротивления, проблемы 

установления рабочего альянса, позицию аналитика и требования, которые 

выдвигает психоаналитическая ситуация. Книга адресована главным образом 

практикующим психоаналитикам и студентам, изучающим психоаналитическую 

технику, а также будет полезна всем, интересующимся вопросами психотерапии. 

 

 

18. Грюнвальд, Г.Б. Консультирование семьи / Г.Б. Бернис, Г.В. Макаби; 

перевод И.Ю. Хамитова. — 3-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. 

— 416 c. — ISBN 1-56032-656-5, 978-5-89353-252-4. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88280.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Эта книга о том, как помочь родителям в разрешении проблем, 

связанных с детьми. Ошибки в воспитании совершаются главным образом из-за 

нехватки знаний, а не из-за недостаточной ответственности или любви к детям. 

Авторы книги пропагандируют идеи адлерианского семейного консультирования 

и описывают базовые консультативные навыки, позволяющие специалистам, а 

также работникам социальной сферы и сферы воспитания провести 

психологическое обучение родителей. В мельчайших подробностях обсуждаются 

психотехнические приемы, которые при правильном их применении приводят к 

положительным изменениям в семейных отношениях, позволяют ликвидировать 

напряженность и конфликты и добиться гармонии и радости. Книга является 

ценным учебным пособием для семейных консультантов и всех тех, кто работает 

с родительскими проблемами. 

 

http://www.iprbookshop.ru/88278.html
http://www.iprbookshop.ru/88280.html
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19. Детская патопсихология : хрестоматия / Н.Л. Белопольская, 

К.С. Лебединская, С.Д. Забрамная [и др.] ; составители 

Н.Л. Белопольская. — 5-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 

352 c. — ISBN 978-5-89353-309-5. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88318.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В хрестоматию по детской патопсихологии вошли работы ведущих 

отечественных психологов, а также дефектологов и психиатров по всем основным 

разделам детской патопсихологии, опубликованные в периодической печати и 

труднодоступных изданиях. Тексты систематизированы по тематике и снабжены 

вводными пояснениями, обобщающими современные научные представления об 

особенностях психического развития детей при умственной отсталости, задержке 

психического развития, эпилепсии, шизофрении, аутизме, неврозах, психопатиях, 

генетических заболеваниях, синдроме дефицита внимания с гиперактивностью. 

Хрестоматия является учебным пособием по курсам «Детская патопсихология», 

«Дефектология», «Специальная психология», «Психология аномального 

ребенка». Предназначена для студентов психологических, педагогических и 

медицинских специальностей, будет полезна работникам детских садов, школ и 

специальных детских учебных заведений. 

 

 

20. Джидарьян, И.А. Психология счастья и оптимизма / И.А. Джидарьян. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 

2019. — 272 c. — ISBN 978-5-9270-0254-2. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88378.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге собраны уникальные в плане содержания работы видного 

отечественного психолога И.А. Джидарьян, по профессиональным 

представлениям и складу научного мировоззрения принадлежащей к школе С.Л. 

Рубинштейна, традиции которой она развивает. Прекрасное владение 

методологией психологического исследования, глубокое знание философской 

традиции и современных работ по проблемам позитивной психологии, 

оригинальность мышления в сочетании с искренним сопереживанием человеку на 

его жизненном пути позволяет автору рассматривать темы, которые мало кто 

решается развивать в психологии: веры, надежды, любви, оптимизма и счастья. 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88318.html
http://www.iprbookshop.ru/88378.html
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21. Довжик, Л.М. Психология спортивной травмы : монография / 

Л.М. Довжик, К.А. Бочавер. — Москва : Издательство «Спорт», 2020. 

— 256 c. — ISBN 978-5-907225-15-2. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88522.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В монографии комплексно рассматривается психологическое 

значение травмы в спорте высших достижений. Проживание травмы и 

последующей реабилитации может быть благополучным или негативным, и 

точность прогнозирования во многом зависит от того, что мы знаем о внутреннем 

мире спортсмена, его опыте и навыках преодоления стресса. Ориентируясь на 

особенности личности спортсмена, специалисты могут разработать персональную 

программу психологического сопровождения, повышающую вероятность 

благополучной реабилитации с последующим возвращением в спорт. Данная 

монография основана на анализе последних научных открытий в области 

психологии спорта, на собственных исследованиях авторов, а также их 

многолетнем опыте практической работы в спорте высших достижений. Книга 

адресована широкому кругу читателей, в первую очередь спортивным 

психологам, врачам и членам комплексных научных групп, работающих с 

травмированными и здоровыми спортсменами в русле междисциплинарного 

взаимодействия. 

 

22. Душков, Б.А. Психосоциология человекознания / Б.А. Душков. — 2-е 

изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 479 c. — 

ISBN 978-5-4486-0877-3. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88210.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В книге впервые предпринята попытка рассмотреть основные 

проблемы психосоциологической науки с точки зрения актуальных направлений 

ее развития: объективных, субъективных, относительных и абсолютных 

процессов и периодов. Объективные процессы связаны с феноменами биогенеза и 

социогенеза, развитием внешних и внутренних детерминант деятельности 

нейропсихологической организации мозга, особенностями социального развития 

личности и т.д. Субъективные проявляются в развитии видов психики и 

типологии видов сознания людей. Относительные связаны с аспектами поведения, 

психосоциогенезом видов поведенческих актов, особенностями деятельности, 

проявляющимися в морально-правовых аспектах социализации личности, в 

нравственных идеалах людей. Абсолютные проявляются в общей национальной и 

профессиональной этике, в общении и совместной деятельности как видах 

человеческих взаимоотношений и т.д. Все эти направления составляют предмет и 

объект психосоциологической науки.  

http://www.iprbookshop.ru/88522.html
http://www.iprbookshop.ru/88210.html
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23. Емельянова, Е.В. Психологические проблемы современных 

подростков и их решение в тренинге / Е.В. Емельянова. — Москва : 

Генезис, 2020. — 376 c. — ISBN 978-5-98563-337-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/89326.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В первом разделе книги подробно описаны особенности 

подросткового возраста, основные точки риска, задачи развития, во втором – даны 

общие представления о тренингах, рекомендации по их составлению и 

проведению, подбору упражнений и измерению эффективности занятий. Здесь же 

рассмотрены основы работы с группой и трудные ситуации, неизбежно 

сопровождающие работу тренера. Третья часть книги – набор упражнений, 

разделенных на модули по темам, – так называемый «чемодан» тренера, которым 

можно пользоваться комплексно, блочно и «штучно», не внося никаких 

изменений, извлекая из них отдельные модули или рассматривая их как образцы 

для своих идей. Книга будет интересна тренерам, психологам, как опытным, для 

расширения своих методик, так и начинающим, а также родителям и педагогам. 

 

24. Журавлев, А.Л. Актуальные проблемы социально ориентированных 

отраслей психологии / А.Л. Журавлев. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 560 c. —           

ISBN 978-5-9270-0224-5. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88345.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В книге анализируются некоторые общие проблемы развития 

современной психологической науки: основные тенденции, специфика 

междисциплинарных исследований, взаимодействие фундаментальной 

(академической) психологии и психологической практики. Представлены 

результаты теоретических и эмпирических исследований в тех современных 

отраслях психологии, которые сформировались на ее границах с различными 

социальными науками и уже стали для нее традиционными, - в исторической, 

экономической, социальной, организационной психологии и психологии 

управления. Приводятся также результаты исследований по новейшим активно 

формирующимся отраслям психологической науки - социальной психологии 

труда, психологии нравственности и психологии общества (или 

макропсихологии). Тезаурус современной психологии пополнен такими 

понятиями, как нравственная элита, социально-психологическая зрелость, 

групповая рефлексивность, социально-психологическое пространство личности и 

группы и др. Книга адресована прежде всего психологам-исследователям и 

специалистам смежных с психологией наук. 

http://www.iprbookshop.ru/89326.html
http://www.iprbookshop.ru/88345.html
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25. Журавлева, Н.А. Динамика ценностных ориентаций личности в 

российском обществе / Н.А. Журавлева. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 334 c. — ISBN 5-

9270-0085-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88349.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Монография посвящена теоретическим и эмпирическим проблемам 

динамики ценностных ориентаций личности в современном российском 

обществе. Значительное внимание уделяется теоретическим представлениям о 

психологической природе феномена ценностных ориентаций личности: его 

основным характеристикам, психологическим механизмам и факторам 

формирования. Обоснован авторский подход к психологическому исследованию 

динамики ценностных ориентаций как результата взаимовлияния ценностно-

мотивационных особенностей личности и социально-экономических изменений в 

обществе. Показана динамика ценностных ориентаций представителей различных 

социальных групп: учащейся молодежи, работников предприятий с разными 

формами собственности, а также представителей разных социально-

экономических групп в течение продолжительного исторического периода, 

который охватывает середину, вторую половину 90-х годов ХХ в. и начало ХХI в.  

 

26. Знаков, В.В. Понимание в мышлении, общении, человеческом 

бытии /    В.В. Знаков. — 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт 

психологии РАН», 2019. — 479 c. — ISBN 978-5-9270-0092-0. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88362.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В монографии представлены история формирования психологии 

понимания, ее теоретические основания и эмпирические исследования, 

проводившиеся в этой области психологической науки. Прослежена динамика 

развития научных представлений о понимании, наблюдавшихся за последние 

четверть века. Показано, что психология понимания имеет отчетливо выраженные 

контуры и тесно соприкасается с общей и социальной психологией, когнитивной 

психологией и психологией развития, психологией субъекта и психологией 

человеческого бытия. Рассмотрены фундаментальные вопросы о соотношении 

понимания со знанием, мышлением и познанием. Проанализированы внутренние 

условия, личностные характеристики и мировоззренческие установки, влияющие 

на межличностное взаимопонимание людей в общении. Изучено нравственное 

сознание субъекта, понимающего другого как «человека морального». В 

последнем разделе книги понимание проанализировано не только как процедура 

индивидуального познания, но и в более широком научном и методологическом 

контексте. Обсуждаемый феномен рассмотрен и как познавательный, и как 

экзистенциальный - способ бытия человека в мире, поиски им смысла жизни. 

Книга предназначена для научных работников, преподавателей, аспирантов, 

студентов и всех интересующихся проблемой понимания. 

http://www.iprbookshop.ru/88349.html
http://www.iprbookshop.ru/88362.html


15 
 

27. Измененные состояния сознания: природа, механизмы, функции, 

характеристики : хрестоматия / О.В. Гордеева, А.М. Людвиг, 

Ч. Тарт [и др.]. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 254 c. — 

ISBN 978-5-89353-346-0. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88320.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Хрестоматия содержит работы ведущих зарубежных и 

отечественных авторов, посвященные измененным состояниям сознания. 

Рассмотрены вопросы истории и современного состояния исследований в данной 

области, наиболее известные психологические концепции и методы, основные 

феномены и виды измененных состояний сознания, способы их индукции, их 

характерные признаки и функции. Данная книга будет интересна как 

специалистам и преподавателям разных областей знаний - психологам, 

философам, лингвистам, медикам, историкам, культурологам, социологам, так и 

широкому кругу читателей. Кроме того, она может служить пособием для 

студентов и аспирантов, изучающих психологию. 

 

28. Капустин, С.А. Критерии нормальной и аномальной личности в 

психотерапии и психологическом консультировании / С.А. Капустин. 

— 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 240 c. —                     

ISBN 978-5-89353-419-1. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88407.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: На основе анализа работ Э. Фромма в книге предложено описание 

экзистенциального критерия нормальной и аномальной личности. Показано, что 

этот критерий имеет достаточно высокую степень теоретической обоснованности, 

поскольку в более частных вариантах в неявном виде он содержится в 

классических теориях личности З. Фрейда, А. Адлера, К. Юнга, К. Роджерса и В. 

Франкла. Использование экзистенциального критерия в исследовании клиентов 

психологической консультации с детско-родительскими, супружескими и 

личными проблемами, а также семей, никогда не обращавшихся в 

психологическую консультацию, позволило получить результаты, которые можно 

рассматривать как эмпирическое подкрепление классической точки зрения о том, 

что важнейшим психологическим фактором, влияющим на возникновение у 

человека многих жизненных проблем, является аномальность его личности, 

заключающаяся в несоответствии ее позиции природе человеческой жизни. Книга 

адресована психологам-исследователям, интересующимся проблемой нормальной 

и аномальной личности, психологам-практикам, работающим в сфере 

психологического консультирования и психотерапии, и студентам 

психологических факультетов вузов. 

http://www.iprbookshop.ru/88320.html
http://www.iprbookshop.ru/88407.html
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29. Кашапов, М.М. Психология творческого мышления профессионала : 

монография / М.М. Кашапов. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР 

СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 688 c. — ISBN 978-5-4486-0851-3. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88207.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В монографии обсуждаются теоретические и практические аспекты 

творческого мышления профессионала. На основе ситуационного подхода как 

метода познания и формирования творческого мышления профессионала 

сформулированы исходные идеи книги. Определены наиболее важные 

психологические особенности и специфика творческого мышления, 

функционирующего в структуре профессиональной деятельности. Вычленены 

формы и типы творческого профессионального мышления. Выявлены 

психологические особенности мышления профессионала в процессе решения 

конфликтной ситуации. С целью развития сильных сторон в профессиональном 

мышлении разработана система образовательных инновационных технологий. 

Обоснованы критерии эффективности творческой мыслительной деятельности 

профессионала. Монография адресована студентам, практикам, руководителям и 

всем интересующимся проблемами современной психологии. 

 

30. Когнитивная психология : учебник для вузов / И.В. Блинникова, 

А.Н. Воронин, В.Н. Дружинин [и др.] ; под редакцией 

В.Н. Дружинина,       Д.В. Ушакова. — 2-е изд. — Москва, Саратов : 

ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 480 c. — ISBN 978-5-4486-0820-9. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88168.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Учебник подготовлен авторским коллективом преподавателей 

Института психологии Государственного университета гуманитарных наук, 

Московской гуманитарно-социальной академии и сотрудников Института 

психологии РАН. В нем подробно изложены основы психологии познания как 

составляющей курса «Общей психологии» с учетом последних научных 

результатов, полученных отечественными и зарубежными исследователями. 

Содержание учебника соответствует Федеральному государственному 

образовательному стандарту высшего образования по направлению и 

специальности «Психология». Учебник предназначен для студентов, аспирантов и 

преподавателей факультетов психологии университетов. 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88207.html
http://www.iprbookshop.ru/88168.html
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31. Кольцова, В.А. Теоретико-методологические основы истории 

психологии / В.А. Кольцова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2019. — 416 c. — ISBN 5-9270-0059-2. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88397.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В книге обсуждаются методолого-теоретические проблемы 

историко-психологического познания, рассматриваемые в контексте 

закономерностей науковедения и гуманитарной парадигмы. В центре внимания - 

онтологический анализ предмета истории психологии, концептуализация ее 

объекта. Обосновывается более широкое понимание предметной области истории 

психологии, включающей наряду с исследованием развития научных 

психологических идей также психологическое знание, разрабатывающееся в 

различных вненаучных областях общественной мысли. Проблемы методологии 

истории психологии рассматриваются в контексте современных тенденций 

развития науки. 

 

32. Кондратьев, М.Ю. Психология отношений межличностной 

значимости : учебное пособие / М.Ю. Кондратьев, Ю.М. Кондратьев. 

— 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 

272 c. — ISBN 978-5-4486-0850-6. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88204.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В учебном пособии предпринята попытка представить возможно в 

более полном и при этом в системном варианте основные аспекты психологии 

отношений межличностной значимости. В книге зарождение, становление, 

развитие и разрушение отношений межличностной значимости рассматривается в 

контексте особенностей протекания в реально функционирующих сообществах 

разного типа процессов группообразования и личностного развития их членов. В 

тексте учебного пособия содержатся материалы как сугубо теоретического, так и 

практико-экспериментального характера, предлагаются для ознакомления 

наиболее продуктивные алгоритмы объяснения своеобразия взаимодействия 

личности со «значимым другим» на разных онтогенетических этапах ее развития 

и в различных условиях совместной деятельности и общения. В отдельной главе 

пособия представлен диагностико-экспериментальный методический комплекс, 

использование которого позволяет оценить характер и направленность отношений 

межличностной значимости в конкретном контактном сообществе любого типа, и 

описан универсальный алгоритм психолого-коррекционной работы по 

оптимизации межличностных отношений в малой группе.  

 

http://www.iprbookshop.ru/88397.html
http://www.iprbookshop.ru/88204.html
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33. Копытин, А.И. Арт-терапия детей и подростков / А.И. Копытин, 

Е.Е. Свистовская. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 

208 c. — ISBN 978-5-89353-303-3. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88284.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Данная книга представляет собой первую в России попытку 

обобщения основных принципов и рабочих приемов использования арт-терапии в 

работе с детьми и подростками. Авторы приводят обзор имеющихся на 

сегодняшний день отечественных и зарубежных публикаций, а также делятся 

собственным опытом, представляя некоторые подходы к диагностике и коррекции 

эмоциональных расстройств у детей и подростков. Предлагается ряд вариантов 

использования методов арт-терапии в качестве средства развития определенных 

личностных качеств и умений, в том числе творческих способностей и 

коммуникативных навыков. Книга будет полезна для практических психологов, 

психотерапевтов, педагогов и социальных работников. 

 

 

34. Копытин, А.И. Современная клиническая арт-терапия : учебное 

пособие / А.И. Копытин. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. 

— 528 c. —    ISBN 978-5-89353-437-5. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88411.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Книга отражает современное состояние и методологию исследований 

в области клинической арт-терапии - новой научно-практической дисциплины, 

тесно связанной с клинической психотерапией и психологией. Представлены не 

только принципы и ключевые тенденции развития современной арт-терапии, но и 

специфика отечественной арт-терапевтической школы. Описана оригинальная 

модель клинической системной арт-психотерапии, успешно реализованная 

автором и его последователями. Подробно изложены методики и программы арт-

терапевтической работы в разных областях клинической медицины, в лечении и 

реабилитации пациентов из разных клинических групп, даны соответствующие 

рекомендации. Описание диагностических процедур и критериев оценки 

полученных материалов подкреплено многочисленными иллюстрациями и 

анализом рисунков пациентов. Рекомендуется как для начинающих, так и для 

опытных специалистов. 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88284.html
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35. Коул, М. Культурно-историческая психология: наука будущего / 

М. Коул; перевод Ю.И. Турчанинова, Э.Н. Гусинский. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, Издательство «Институт психологии РАН», 

2019. — 431 c. —        ISBN 0-674-17951-Х, 5-89353-007-1, 5-201-02243-Х. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88285.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В этой книге в соответствии с ее названием исследуется 

происхождение и возможное будущее культурной психологии - дисциплины, 

изучающей роль культуры в психической жизни человека. 

 

 

36. Купрейченко, А.Б. Психология доверия и недоверия / 

А.Б. Купрейченко. — 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт 

психологии РАН», 2019. —           570 c. — ISBN 978-5-9270-0126-2. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88372.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: Впервые доверие и недоверие рассматриваются как свойства 

самоопределяющегося субъекта в контексте более общей проблемы нравственно-

психологической регуляции социальной активности личности и группы. В ходе 

исследования определено место доверия и недоверия в системе феноменов и 

понятий, в частности, описана роль доверия в формировании психологической 

дистанции. Предметом эмпирических исследований являлись личностные и 

групповые факторы доверия другим людям. Изучались также детерминанты и 

основания доверия и недоверия потребителей рекламе и рекламным персонажам. 

В специальной главе представлены результаты исследований организационного 

доверия, посвященных особенностям доверия личности разным группам 

работников и организации в целом, а также взаимосвязям доверия и недоверия с 

другими организационно-психологическими феноменами - корпоративной 

культурой, психологической атмосферой и социально-психологическим 

климатом.  

 

 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88285.html
http://www.iprbookshop.ru/88372.html
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37. Куттер, П. Психоанализ: введение в психологию бессознательных 

процессов / П. Куттер, Т. Мюллер; перевод В.Н. Николаев, 

С.И. Дубинская ; под редакцией В.И. Белопольского. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, 2019. — 384 c. —                                               

ISBN 978-3-608-94437-2, 978-5-89353-332-3. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88336.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге представлены не только выдержавшие испытание временем 

традиционные взгляды на основы психоанализа, но и новые, возникшие за 

последние годы. Рассмотрены все разделы психоанализа, изложена его 

увлекательная история, определено его положение в ряду наук, затронута 

проблема развития, в том числе результаты наблюдений за младенцами, теория 

символизации, учение о сновидениях, теория болезней, а также дан обзор 

разнообразных прикладных исследований на базе психоанализа. При этом не 

только подчеркиваются достоинства и успехи современного психоаналитического 

метода, но и отдается должное ограничениям, с которыми связана реальная 

психотерапевтическая работа. Книга может быть использована как учебное 

пособие для начинающих психоаналитиков, а также как руководство для 

практикующих специалистов. 

 

 

38. Кюглер, П. Алхимия дискурса. Образ, звук и психическое / 

П. Кюглер ; перевод В.В. Зеленский, З.А. Кривулина. — 2-е изд. — 

Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 224 c. —      

ISBN 978-5-4486-0854-4. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88155.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В данном издании рассматриваются язык и бессознательное, 

архетипический подход к языку и фонетическое воображение. Представлены 

первичность структуры, структурная лингвистика, алхимия дискурса. Изложены 

статьи разных лет. Книга будет полезна всем, кто интересуется данной тематикой. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88336.html
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39. Ларионова, Л.И. Культурно-психологические факторы развития 

интеллектуальной одаренности / Л.И. Ларионова. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 318 c. 

— ISBN 978-5-9270-0212-2. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88353.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В монографии рассматривается проблема интеллектуальной 

одаренности. Автор обсуждает теоретические и методологические основы 

одаренности, предлагает определение одаренности и ее теоретическую модель. В 

работе анализируются данные экспериментального исследования указанной 

проблемы, характеризующие ее развитие в событийном, ценностно-смысловом, 

культурно-историческом и этнопсихологическом планах. 

 

 

40. Латынов, В.В. Психология коммуникативного воздействия / 

В.В. Латынов. — 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт 

психологии РАН», 2019. — 368 c. — ISBN 978-5-9270-0255-9. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88403.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В монографии основное внимание уделено проблеме 

коммуникативного воздействия. Систематизация и обобщение результатов 

исследований коммуникативного воздействия позволили выделить основные 

современные тенденции в этой области. Описана разработанная автором модель 

коммуникативного воздействия, понимаемого как многоуровневое, 

полифеноменологическое образование. Выделены уровни коммуникативного 

воздействия: микро, мезо и макро. Проанализированы закономерности оказания 

воздействия на различных уровнях и в различных контекстах. 
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41. Лефевр, В.А. Лекции по теории рефлексивных игр / В.А. Лефевр. — 

2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 223 c. —                          

ISBN 978-5-89353-292-0. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88286.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге проведено систематическое изложение основ теории 

рефлексивных игр, построенной автором. Цель этой теории состоит в том, чтобы 

предсказывать индивидуальный выбор субъекта, входящего в группу, и 

исследовать возможности управления этим выбором. У группы, как у целого, 

могут быть собственные интересы. Связь интересов группы с индивидуальными 

интересами субъектов координируется принципом запрета эгоизма: каждый 

субъект, преследуя свои личные цели, не может наносить ущерб группе как 

целому. Этот принцип столь же важен в теории рефлексивных игр, как принцип 

гарантированного результата в классической теории игр. В книге рассмотрено 

большое число примеров анализа различных ситуаций из области личностных 

отношений, политики, международных отношений, военных решений и 

юриспруденции. К каждой главе дается набор специальных упражнений. 

 

 

42. Лефевр, В.А. Рефлексия / В.А. Лефевр. — 2-е изд. — Москва : Когито-

Центр, 2019. — 495 c. — ISBN 5-89353-053-5. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88287.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В книге собраны основные работы известного российско-

американского ученого, основателя нового научного направления - 

рефлексивного управления, находящегося на стыке многих наук: психологии, 

философии, математики, социологии, этики и др. Некоторые работы впервые 

публикуются на русском языке. 

 

 

43. Лихтенберг, Дж.Д. Клиническое взаимодействие: теоретические и 

практические аспекты концепции мотивационных систем / 

Дж.Д. Лихтенберг, Ф.М. Лачманн, Дж.Л. Фосседжж; перевод 

А.М. Боковиков. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 367 c. 

— ISBN 0-88163-220-1, 5-89353-097-7. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88288.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 
 

Аннотация: В книге излагается концепция пяти мотивационных систем, 

призванная заменить фрейдовскую теорию влечений. На основе опыта, 

полученного в результате взаимодействия с пациенткой на протяжении девяти 

лет, сформулированы десять методических принципов психоаналитической 

техники. Книга адресована практикующим психоаналитикам и психотерапевтам, 

а также всем, кто интересуется проблемами психологии мотивации. 

http://www.iprbookshop.ru/88286.html
http://www.iprbookshop.ru/88287.html
http://www.iprbookshop.ru/88288.html
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44. Луиджи, З. Созидание души / З. Луиджи; под редакцией Т.А. Ребеко ; 

перевод Л.А. Кочубеева. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай 

Пи Эр Медиа, 2019. — 208 c. — ISBN 978-5-4486-0872-8. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88226.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В данном издании рассматриваются актуальность античности, 

трагическая мысль, психика и общество, креативность и личностный рост. Книга 

будет полезна всем, кто интересуется данной тематикой. 

 

45. Лурия, А.Р. Природа человеческих конфликтов: объективное 

изучение дезорганизации поведения человека / А.Р. Лурия ; под 

редакцией В.И. Белопольского. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 

2019. — 526 c. — ISBN 5-89353-032-2. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88290.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: У книги А.Р. Лурии «Природа человеческих конфликтов» особая 

судьба. Написанная в 1930 году, эта книга выдержала три издания в США (1932, 

1960, 1976), но до сих пор не публиковалась на русском языке. Несмотря на 70-

летний «стаж», данную книгу нельзя рассматривать только как исторический 

документ. Ее тема – дезорганизация человеческого поведения, проблема 

взаимодействия воли, аффекта и поведения. Предпринята пытка рассмотреть 

психику в динамике, в единстве сознательных и неосознаваемых механизов, в 

перспективе онто- и патогенеза. Разработанный для этих целей метод 

сопряженных моторных реакций - прообраз современного «детектора лжи». А.Р. 

Лурией был собран богатейший материал по конфликту аффективных процессов в 

разнообразных экспериментальных и естественных стрессовых ситуациях. Опыты 

проводились с детьми, студентами, преступниками и с людьми, имеющими 

психическую патологию. Итоги исследования позволили сформулировать 

целостный, системный взгляд на поведение человека, описать приемы 

преодоления деструктивных состояний, придать вес психологическому методу 

анализа нейродинамических процессов, увидеть связь между культурой и 

моторными реакциями человека. Все это позволяет надеяться, что данная книга 

будет прочитана не только как памятник психологической мысли, но и как 

блестящее экспериментальное исследование, ведущее к глубоким обобщениям и 

пытающееся ответить на целый ряд «вечных» вопросов. 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88226.html
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24 
 

46. Люборски, Л. Принципы психоаналитической психотерапии: 

руководство по поддерживающему экспрессивному лечению / 

Л. Люборски; перевод Е.С. Калмыкова, М.А. Падун. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, 2019. — 256 c. —                                                  

ISBN 0-465-06328-4, 5-89353-084-5. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88292.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В руководстве, написанном известным американским 

психотерапевтом-исследователем, систематически излагаются принципы и 

стратегии проведения психоаналитически ориентированной краткосрочной 

психотерапии. Читатель шаг за шагом на материале многочисленных клинических 

примеров знакомится с техническими приемами и способами 

«психотерапевтического мышления». В конце книги предлагаются простые в 

применении методики исследования эффективности терапии, в том числе методы 

оценки «терапевтического альянса» и качества терапевтической деятельности. 

Книга будет полезна психотерапевтам и исследователям психотерапии. 

 

47. Макаров, В.В. Прогулки с Фрейдом / В.В. Макаров, Г.А. Макарова. 

— 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 

462 c. — ISBN 978-5-4486-0845-2. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88189.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Книга написана в увлекательной и доступной форме и имеет 

практическую, теоретическую и мотивирующую направленность. Может 

использоваться читателем в качестве пособия для самоанализа. Издание 

посвящено восточной версии транзактного анализа — современному 

направлению, дополняющему классический вариант этого популярного учения. 

Даются сведения о главных составляющих анализа: фиксированных жизненных 

позициях, структуре личности, анализе взаимодействий, психологических играх, 

жизненных сценариях. Описываются психологические игры большого города. 

Подробно излагаются изменения сценариев жизни постсоветского человека; те 

выборы, которые мы делаем каждый день. Книга предназначается в первую 

очередь всем тем, кто хочет максимально использовать ресурсы собственной 

личности, полноценно и плодотворно общаться с другими людьми и добиться 

личного и профессионального успеха. Она будет особенно интересна тем, кто 

делает важные выборы в своей жизни, своей судьбе. А так же, психотерапевтам, 

консультантам, психологам, социальным работникам, психиатрам, врачам, 

педагогам, студентам. 

 

http://www.iprbookshop.ru/88292.html
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48. Математическая психология: школа В.Ю. Крылова / 

В.А. Барабанщиков, В.Ю. Крылов, Т.Н. Савченко [и др.] ; под 

редакцией А.Л. Журавлева,        Т.Н. Савченко, Г.М. Головиной. —   

2-е изд. — Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 2019. 

— 512 c. — ISBN 978-5-9270-0154-5. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88354.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Предлагаемая коллективная монография продолжает издательскую 

серию, посвященную научным школам, сложившимся в Институте психологии 

РАН. Настоящий выпуск составляют работы по математической психологии. Это 

новая отрасль психологической науки, получившая оригинальное развитие в 

работах доктора психологических наук, профессора Владимира Юрьевича 

Крылова (1933-1996). Каждый тематический раздел монографии открывает статья 

В.Ю. Крылова, последующие статьи дополняют и углубляют его идеи, 

касающиеся теоретических подходов, моделей и методов математической 

психологии. Тем самым показана преемственность развития математической 

психологии в России. В книге не только представлены результаты научных 

исследований, но и дается экскурс в историю математической психологии. Книга 

предназначена для методологов науки, психологов, педагогов, специалистов, 

работающих в области инженерной и математической психологии. 

 

 

49. Морозов, В.П. Невербальная коммуникация: экспериментально-

психологические исследования / В.П. Морозов ; под редакцией 

А.Л. Журавлева. — 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт 

психологии РАН», 2019. — 528 c. — ISBN 978-5-9270-0187-3. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88357.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Монография обобщает многолетний опыт автора в форме избранных 

трудов (статьи, монографии, патенты и др.) по экспериментально-

психологическому исследованию невербальной коммуникации (НК) в системе 

речевого общения и вокального искусства. В соответствии со сложной 

психофизиологической и акустической природой предмета исследования - речи и 

голоса человека - в работе реализован междисциплинарный, комплексный и 

системный подход с применением акустических, физиологических, 

психологических методов и специально разработанных автором компьютерных 

технологий. Представлена наиболее полная классификация различных видов НК и 

даются их психологические характеристики. Описываются особенности НК по 

сравнению с вербальной речью. Обосновывается предложенная автором 

теоретическая модель двухканальной (вербально-невербальной) структуры 

речевого общения. Работа вносит ряд новых понятий в теорию речевого общения 

и вокального искусства - «эмоциональный слух», «вокальный слух», 

«психологический портрет человека по невербальным особенностям его речи 

(голоса)», «психологический детектор лжи» и др.  
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50. Назлоян, Г.М. Концептуальная психотерапия: портретный метод : 

монография / Г.М. Назлоян. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, 

Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 240 c. — ISBN 978-5-4486-0882-7. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88170.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Монография Г.М. Назлояна подводит итог многолетней работы 

автора в области методологии и методики психиатрии. На основании 

критического анализа наиболее значимых направлений в клинической психиатрии 

предлагается ряд новых принципов к пониманию и лечению душевнобольных. 

Теоретические и экспериментальные исследования способствовали 

формированию оригинальных методов психотерапии, сущность которых 

заключена в синтезе науки и изобразительного искусства (концептуальная 

психотерапия). Книга рассчитана на специалистов в области психиатрии, 

психологии, студентов высших учебных заведений соответствующего профиля. 

 

 

51. Нейпир, О. Семья в кризисе: опыт терапии одной семьи, 

преобразивший всю ее жизнь / О. Нейпир, К. Витакер; перевод 

Е.В. Кукаркина [и др.] ; под редакцией А.З. Шапиро. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, 2019. — 343 c. —                                             

ISBN 0-553-24966-5, 5-89353-139-6. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88294.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Если у кого-то возникают психологические проблемы, то прежде 

всего необходимо взглянуть опытным профессиональным взглядом на его семью - 

возможно, именно там можно найти как источники проблем, так и средства их 

преодоления. Данная книга уникальна тем, что в ней на примере работы с одной 

семьей излагаются основы семейной терапии и одновременно анализируются 

психологические механизмы внутрисемейного взаимодействия. Книга написана 

Карлом Витакером - одним из создателей семейной терапии - в сотрудничестве с 

его учеником, Огастусом Нейпиром, филологом по первому образованию. 

Возможно, именно поэтому книга вот уже на протяжении 25 лет не только 

является профессиональным бестселлером, но и представляет собой хорошее и 

умное чтение, захватывающее, как роман. Книга будет полезна не только 

специалистам в области психотерапии и психологического консультирования, но 

и потенциальным клиентам семейных терапевтов, а также всем интересующимся 

психологическими проблемами семьи. 
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52. Нестик, Т.А. Социальная психология времени / Т.А. Нестик. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 

496 c. —           ISBN 978-5-9270-0282-5. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88412.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В монографии представлен теоретико-методологический анализ 

социально-психологических аспектов отношения группы к времени как 

центральной проблемы нового научного направления - социальной психологии 

времени. Особое внимание уделено подходам к изучению времени в социальных 

науках, структуре группового отношения к времени, социально-психологическим 

детерминантам отношения членов группы к коллективному прошлому и 

будущему. 
 

53. Никитин, В.Н. Арт-терапия : учебное пособие / В.Н. Никитин. — 2-е 

изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 336 c. — ISBN 978-5-89353-

423-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88406.html 

(дата обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В книге систематизирован материал по теории и практике арт-

терапии. Представлено методическое обеспечение основных направлений арт-

терапевтической деятельности. Особое внимание уделено исследованию 

онтологии художественного творчества, пониманию его генезиса и содержания, 

которые определяют эффективность проведения арт-терапевтической работы. 

Рекомендовано для студентов, аспирантов, докторантов, научных сотрудников 

психологической, педагогической и социальной специализации, а также для всех 

читателей, интересующихся вопросами терапии искусством. 

 

54. Николаева, Е.И. Психофизиология. Психологическая физиология с 

основами физиологической психологии : учебник / Е.И. Николаева. 

— 4-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 

623 c. —      ISBN 978-5-4486-0833-9. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88212.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Содержит основные разделы психофизиологии. Раскрыты 

биологические основы психики, методы получения психофизиологической 

информации, психофизиологические механизмы адаптивного поведения. 

Освещены психофизиология восприятия, движения, бодрствования, сна, 

внимания, неосознаваемых и осознанных процессов, эмоций, памяти и научения. 

Представлены психофизиологические подходы к анализу мышления, интеллекта 

и креативности. В отличие от имеющихся аналогов учебник дополнен темами, 

характеризующими психофизиологию пола, старения, адаптивного поведения, а 

также паранатальную психофизиологию.  
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55. Носс, И.Н. Введение в практику психологического эксперимента : 

учебное пособие / И.Н. Носс. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, 

Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 303 c. — ISBN 978-5-4486-0816-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88158.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: Учебное пособие предназначено для студентов-психологов. Оно 

представляет основы экспериментального метода в рамках курса 

экспериментальной психологии. В нем рассматриваются исторические, 

методологические, методические и организационные аспекты психологического 

исследования. Особое внимание уделено проблемам объекта и предмета 

экспериментальной психологии, а также вопросам подготовки, проведения, 

интерпретации и оформления результатов исследований в психологии. 

Предлагаются конкретные примеры экспериментальных исследований в рамках 

учебной программы, курсовых и дипломных изысканий. 

 

 

56. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.1: Введение. Книга 1 / 

И. Кант, M. Вебер, Б. Рассел [и др.] ; составители Ю.Б. Дормашев, 

С.А. Капустин, В.В. Петухов. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 

2019. — 640 c. — ISBN 978-5-89353-377-4 (т.1, кн.1), 978-5-89353-376-7. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88324.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В первом томе представлен раздел «Введение», который закладывает 

основы для более глубокого изучения общей психологии и других 

психологических дисциплин. Он состоит из трех книг. В этой книге представлены 

тексты по теме «Общая характеристика психологии как науки». Данное учебное 

пособие подготовлено сотрудниками факультета психологии МГУ имени М.В. 

Ломоносова для студентов и преподавателей факультетов психологии 

университетов, а также других высших учебных заведений, в которых изучается 

психология. Многие тексты этой книги вызовут интерес и у широкого круга 

читателей. 
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57. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.1: Введение. Книга 2 / 

К. Мадсен, В. Вундт, Э.Б. Титченер [и др.] ; составители 

Ю.Б. Дормашев, С.А. Капустин, В.В. Петухов. — 2-е изд. — Москва : 

Когито-Центр, 2019. — 728 c. —                                                             

ISBN 978-5-89353-378-1 (т.1, кн.2), 978-5-89353-376-7. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88325.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В первом томе представлен раздел «Введение», который закладывает 

основы для более глубокого изучения общей психологии и других 

психологических дисциплин. Он состоит из трех книг. В этой книге представлены 

тексты по теме «Общая характеристика психологии как науки». Данное учебное 

пособие подготовлено сотрудниками факультета психологии МГУ имени М.В. 

Ломоносова для студентов и преподавателей факультетов психологии 

университетов, а также других высших учебных заведений, в которых изучается 

психология. Многие тексты этой книги вызовут интерес и у широкого круга 

читателей. 
 

 

58. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.1: Введение. Книга 3 / 

П.С. Гуревич, И.Т. Фролов, Э. Фромм [и др.] ; составители 

Ю.Б. Дормашев, С.А. Капустин, В.В. Петухов. — 2-е изд. — Москва : 

Когито-Центр, 2019. — 688 c. —                                                             

ISBN 978-5-89353-379-8 (т.1, кн.3), 978-5-89353-376-7. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88326.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В первом томе представлен раздел «Введение», который закладывает 

основы для более глубокого изучения общей психологии и других 

психологических дисциплин. Он состоит из трех книг. В этой книге представлены 

тексты по теме «Общая характеристика психологии как науки». Данное учебное 

пособие подготовлено сотрудниками факультета психологии МГУ имени М.В. 

Ломоносова для студентов и преподавателей факультетов психологии 

университетов, а также других высших учебных заведений, в которых изучается 

психология. Многие тексты этой книги вызовут интерес и у широкого круга 

читателей. 
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59. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.2: Субъект деятельности. 

Книга 1 / Б.М. Теплов, Н.С. Лейтес, Г. Глейтман [и др.] ; составители 

Ю.Б. Дормашев, С.А. Капустин, В.В. Петухов. — 2-е изд. — Москва : 

Когито-Центр, 2019. — 608 c. — ISBN 978-5-89353-380-4 (т.2, кн.1), 

978-5-89353-376-7. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88327.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Во втором томе представлен раздел «Субъект деятельности», 

который посвящен мотивации деятельности, ее эмоционально-волевой регуляции 

и психологии личности. Он состоит из трех книг. В этой книге представлены 

тексты по темам: «Личность как индивидуальность: способности, темперамент, 

характер», «Типологии индивидуальности» и «Психология эмоций». Данное 

учебное пособие подготовлено сотрудниками факультета психологии МГУ имени 

М.В. Ломоносова для студентов и преподавателей факультетов психологии 

университетов, а также других высших учебных заведений, в которых изучается 

психология. Многие тексты этой книги вызовут интерес и у широкого круга 

читателей. 

 

 

60. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.2: Субъект деятельности. 

Книга 2 / У. Джемс, С.Л. Рубинштейн, В.А. Иванников [и др.] ; 

составители Ю.Б. Дормашев, С.А. Капустин, В.В. Петухов. — 2-е изд. 

— Москва : Когито-Центр, 2019. — 664 c. — ISBN 978-5-89353-381-1 

(т.2, кн.2), 978-5-89353-376-7. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88328.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Во втором томе представлен раздел «Субъект деятельности», 

который посвящен мотивации деятельности, ее эмоционально-волевой регуляции 

и психологии личности. Он состоит из трех книг. В этой книге представлены 

тексты по темам: «Психология воли», «Психология мотивации» и «Строение 

личности». Данное учебное пособие подготовлено сотрудниками факультета 

психологии МГУ имени М.В. Ломоносова для студентов и преподавателей 

факультетов психологии университетов, а также других высших учебных 

заведений, в которых изучается психология. Многие тексты этой книги вызовут 

интерес и у широкого круга читателей. 
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http://www.iprbookshop.ru/88328.html
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61. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.2: Субъект деятельности. 

Книга 3 / Л.С. Выготский, Г. Глейтман, А. Фридлунд [и др.] ; 

составители Ю.Б. Дормашев, С.А. Капустин, В.В. Петухов. — 2-е изд. 

— Москва : Когито-Центр, 2019. — 584 c. — ISBN 978-5-89353-382-8 

(т.2, кн.3), 978-5-89353-376-7. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88329.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Во втором томе представлен раздел «Субъект деятельности», 

который посвящен мотивации деятельности, ее эмоционально-волевой регуляции 

и психологии личности. Он состоит из трех книг. В этой книге представлены 

тексты по теме «Развитие личности». Данное учебное пособие подготовлено 

сотрудниками факультета психологии МГУ имени М.В. Ломоносова для 

студентов и преподавателей факультетов психологии университетов, а также 

других высших учебных заведений, в которых изучается психология. Многие 

тексты этой книги вызовут интерес и у широкого круга читателей. 

 

 

62. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.3: Субъект познания. 

Книга 1 / М. Хоровитц, А.Д. Логвиненко, Р. Грегори [и др.] ; 

Ю.Б. Дормашев, С.А. Капустин, В.В. Петухов. — 2-е изд. — Москва : 

Когито-Центр, 2019. — 704 c. — ISBN 978-5-89353-383-5 (т.3, кн.1), 

978-5-89353-376-7. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88330.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В третьем томе представлен раздел «Субъект познания», который 

посвящен психологии познания человеком окружающего мира. Он состоит из 

четырех книг. В этой книге представлены тексты по темам: «Познавательные 

процессы: виды и развитие» и «Основные теоретические подходы к изучению 

познания». Данное учебное пособие подготовлено сотрудниками факультета 

психологии МГУ имени М.В. Ломоносова для студентов и преподавателей 

факультетов психологии университетов, а также других высших учебных 

заведений, в которых изучается психология. Многие тексты этой книги вызовут 

интерес и у широкого круга читателей. 

 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88329.html
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63. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.3: Субъект познания. 

Книга 2 / Т. Энген, Г.В. Гершуни, Х. Шиффман [и др.] ; составители 

Ю.Б. Дормашев, С.А. Капустин, В.В. Петухов. — 2-е изд. — Москва : 

Когито-Центр, 2019. — 592 c. — ISBN 978-5-89353-384-2 (т.3, кн.2), 

978-5-89353-376-7. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88331.html  (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В третьем томе представлен раздел «Субъект познания», который 

посвящен психологии познания человеком окружающего мира. Он состоит из 

четырех книг. В этой книге представлены тексты по темам: «Экспериментальные 

исследования ощущения и восприятия» и «Экспериментальные исследования 

мышления и речи». Данное учебное пособие подготовлено сотрудниками 

факультета психологии МГУ имени М.В. Ломоносова для студентов и 

преподавателей факультетов психологии университетов, а также других высших 

учебных заведений, в которых изучается психология. Многие тексты этой книги 

вызовут интерес и у широкого круга читателей. 

 

 

64. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.3: Субъект познания. 

Книга 3 / Ц. Флорес, С.Л. Рубинштейн, Р. Герриг [и др.] ; составители 

Ю.Б. Дормашев, С.А. Капустин, В.В. Петухов. — 2-е изд. — Москва : 

Когито-Центр, 2019. — 616 c. — ISBN 978-5-89353-385-9 (т.3, кн.3), 

978-5-89353-376-7. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88332.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В третьем томе представлен раздел «Субъект познания», который 

посвящен психологии познания человеком окружающего мира. Он состоит из 

четырех книг. В этой книге представлены тексты по теме «Психология памяти». 

Данное учебное пособие подготовлено сотрудниками факультета психологии 

МГУ имени М.В. Ломоносова для студентов и преподавателей факультетов 

психологии университетов, а также других высших учебных заведений, в которых 

изучается психология. Многие тексты этой книги вызовут интерес и у широкого 

круга читателей. 
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65. Общая психология. Тексты: В 3 томах. Т.3: Субъект познания. 

Книга 4 / В.А. Снегирев, У. Джеймс, Т. Рибо [и др.] ; составители 

Ю.Б. Дормашев, С.А. Капустин, В.В. Петухов. — 2-е изд. — Москва : 

Когито-Центр, 2019. — 640 c. — ISBN 978-5-89353-386-6 (т.3, кн.4), 

978-5-89353-376-7. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88333.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 
 

Аннотация: В третьем томе представлен раздел «Субъект познания», который 

посвящен психологии познания человеком окружающего мира. Он состоит из 

четырех книг. В этой книге представлены тексты по темам: «Психология 

внимания» и «Психология воображения». Данное учебное пособие подготовлено 

сотрудниками факультета психологии МГУ имени М.В. Ломоносова для 

студентов и преподавателей факультетов психологии университетов, а также 

других высших учебных заведений, в которых изучается психология. Многие 

тексты этой книги вызовут интерес и у широкого круга читателей. 
 

66. Основные направления современной психотерапии / 

Е.С. Калмыкова, Х. Кэхеле, Н.Д. Семенова [и др.]. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, 2019. — 376 c. — ISBN 5-89353-030-6. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88295.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 
 

Аннотация: Цель данного учебного пособия - дать читателю содержательное 

представление о современных психотерапевтических методах, путях овладения 

профессией психотерапевта и стандартах качества психотерапевтической 

помощи, а также очертить границы профессиональной практики. 

Рассматриваются такие подходы, как психоанализ и психоаналитическая терапия, 

аналитическая психология Юнга, нейролингвистическое программирование, 

человекоцентрированный подход, системная семейная психотерапия, когнитивно-

бихевиоральная психотерапия, психодрама и гештальт-терапия, а также 

освещаются этические основы психотерапии и изучение ее проблем за рубежом. 
 

67. Павлов, И.С. Психотерапия в практике : монография / И.С. Павлов. 

— 4-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 

608 c. — ISBN 978-5-4486-0832-2. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88211.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Книга представляет собой уникальное пособие по психотерапии. 

Современные методики психотерапии описаны в ней не абстрактно, а в 

применении к лечению конкретных расстройств: депрессии, страха, навязчивости, 

заикания, табакокурения, избыточного веса и др. Особое внимание уделяется 

психотерапии алкоголизма. Автор предлагает оригинальную концепцию 

алкогольной зависимости и формирования трезвого образа жизни.  

 

http://www.iprbookshop.ru/88333.html
http://www.iprbookshop.ru/88295.html
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68. Падун, М.А. Психическая травма и картина мира: теория, эмпирия, 

практика / М.А. Падун, А.В. Котельникова. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 206 c. —           

ISBN 978-5-9270-0231-3. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88369.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В монографии рассматривается влияние психической травмы на 

картину мира человека. Под картиной мира понимается совокупность базисных 

убеждений о доброжелательности окружающего мира, его справедливости, а 

также представления о собственном Я. Авторы анализируют посттравматический 

стресс у лиц, переживших разные виды психических травм: участие в военных 

действиях, опасное для жизни заболевание, вынужденная миграция. Изложены 

направления когнитивной психотерапии, в которых основной акцент делается на 

посттравматических представлениях человека о мире и о себе.  

 

69. Парадокс и контрпарадокс: новая модель терапии семьи, 

вовлеченной в шизофреническое взаимодействие / С.П. Мара, 

Л. Босколо, Дж. Чеккин, Дж. Прата; перевод Т. Драбкина, Е. Жорняк. 

— 3-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 208 c. —                          

ISBN 88-07-60033-1, 978-5-89353-308-8. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88296.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: «Парадокс и контрпарадокс» по праву можно отнести к золотому 

фонду психотерапевтической литературы. Эта небольшая по объему книга вводит 

читателя в круг основных понятий и принципов ставшего популярным в 

настоящее время системного подхода к психотерапии семьи. Авторы дают 

блестящую иллюстрацию этих принципов на примере собственной работы с 

семьями, один из членов которых страдает психическим заболеванием.  
 

70. Патопсихология : хрестоматия / Н.Л. Белопольская, Б.В. Зейгарник, 

B.В. Николаева [и др.] ; составители Н.Л. Белопольская. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, 2019. — 289 c. — ISBN 5-89353-026-8. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88360.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Хрестоматия содержит материал, необходимый для ознакомления 

студентов с основами патопсихологии. В систематическом виде представлены 

отрывки из работ известного отечественного психолога Блюмы Вульфовны 

Зейгарник, огромной заслугой которой является разработка основных 

направлений патопсихологии в нашей стране. В хрестоматию включены также 

некоторые работы ее сотрудников и учеников, развивающие ее представления и 

идеи на конкретном материале. 

http://www.iprbookshop.ru/88369.html
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71. Полисистемное исследование индивидуальности человека : 

монография / Б.А. Вяткин, М.Р. Щукин, В.Ю. Хотинец [и др.] ; под 

редакцией Б.А. Вяткина. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай 

Пи Эр Медиа, 2019. — 384 c. — ISBN 978-5-4486-0857-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88186.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В коллективной монографии представлены результаты теоретико-

методологических и эмпирических исследований, в которых реализован переход 

от интегрального к полисистемному изучению целостной индивидуальности 

человека в различных сферах деятельности. Для специалистов гуманитарного 

профиля, а также для преподавателей, аспирантов и студентов высших учебных 

заведений. 

 

72. Пономаренко, В.А. Профессия - психолог труда / В.А. Пономаренко. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 

2019. — 399 c. — ISBN 978-5-9270-0114-9. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88368.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В предлагаемой читателю книге известный ученый, профессор, 

специалист по психологии труда, академик Российской академии образования, 

ведущий психофизиолог в области летных испытаний, психологической 

подготовки летчиков и космонавтов к нештатным ситуациям делится своими 

воспоминаниями о прожитой жизни и научном труде. Основное внимание 

уделяется проблемам духовности, формирования профессионалов, приводится 

масса интересных научных фактов, излагаются яркие эпизоды деятельности 

ведущих психологов страны. В книге есть описания ранее не обнародованных 

эпизодов участия психологов труда в создании летательных аппаратов, 

исследований в космических полетах. Рассказ о жизни крупного специалиста в 

области авиационно-космической психологии и профобразования поучителен и 

полезен для молодых психологов, педагогов, врачей, методистов летного 

обучения, политологов, историков в области обеспечения безопасности жизни в 

полете.  

 

 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88186.html
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73. Пономаренко, В.А. Психология духовности профессионала / 

В.А. Пономаренко. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи 

Эр Медиа, 2019. — 256 c. — ISBN 978-5-4486-0868-1. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88199.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В предлагаемой читателю книге (второе издание) изложен опыт 

духовного осмысления ценностей человека в опасных профессиях. Предложен 

вариант разработки теоретико-методологических основ системы воспитания 

личности как носителя духа, системы, способствующей интеграции этических, 

нравственных, профессиональных и социальных норм поведения профессионала. 

Выдвигается концепция преемственности обучения и воспитания в гражданской и 

армейской образовательных средах. Обосновывается идея личностно-

ориентированной гуманистической психологической педагогики при 

формировании человека в профессии. Раскрывается содержательная сторона 

духовности в опасной профессии на всем жизненном пути. Дается авторское 

видение воспитательных духовных парадигм в условиях мировоззренческих 

коллизий встревоженного общества. Книга предназначена для воспитателей, 

педагогов, психологов, культурологов, социологов, политологов, научных 

сотрудников, администраторов образовательных систем, для специалистов, 

работающих в опасных профессиях. 

 

 

74. Попов, Л.М. Добро и зло в этической психологии личности / 

Л.М. Попов, О.Ю. Голубева, П.Н. Устин. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 240 c. — ISBN 

978-5-9270-0128-6. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88350.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Добро и зло - центральные категории этической психологии личности, 

формирующейся отрасли психологии. В монографии определен предмет 

исследования, описаны экспериментальные методы получения данных, полюсные 

характеристики этической составляющей субъекта: духовность и циничность. 

Представлена технология преодоления бездуховности. Книга адресована 

психологам, философам, социологам, культурологам, преподавателям, 

аспирантам и студентам психологических и философских специальностей, а 

также всем, кому интересна проблематика этической психологии. 

 

http://www.iprbookshop.ru/88199.html
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75. Практическая арт-терапия: лечение, реабилитация, тренинг / 

А.И. Копытин, О.И. Постальчук, Н.О. Сучкова [и др.] ; под 

редакцией А.И. Копытина. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 

2019. — 288 c. —           ISBN 978-5-89353-232-6. — Текст : электронный 

// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88299.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Книга отражает развитие арт-терапии в России за последнее 

десятилетие. Включенные в нее статьи охватывают различные области 

применения арт-терапии и отражают многообразие ее форм и методов. 

Описываются процесс и приемы практической работы с детьми и подростками, с 

взрослыми пациентами, страдающими невротическими и личностными 

расстройствами, ПТСР, хроническими психическими заболеваниями, 

наркотической зависимостью, с беременными, а также с лицами, 

освободившимися из заключения и проходящими социально-психологическую 

реабилитацию. Представлены некоторые варианты арт-терапевтической работы, 

сочетающие в себе изобразительное творчество с музыкой, ролевой игрой, 

художественным повествованием и другими формами творческого 

самовыражения. Книга будет полезна для практических психологов и врачей-

психотерапевтов, педагогов и социальных работников. 

 

 

76. Практическая нейропсихология. Опыт работы с детьми, 

испытывающими трудности в обучении / Е.Г. Амелина, 

М.А. Богомолова, Л.М. Винникова [и др.] ; под редакцией 

Ж.М. Глозмана. — Москва : Генезис, 2020. — 336 c. — ISBN 978-5-

98563-364-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/89325.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Настоящая коллективная монография отражает пятнадцатилетний 

опыт работы сотрудников Научно-исследовательского центра детской 

нейропсихологии имени А.Р. Лурия в области профилактики и коррекции 

трудностей обучения детей разного возраста. Описаны различные формы и 

причины когнитивных, поведенческих и эмоциональных проблем у детей, а также 

принципы организации коррекционно-развивающих занятий и конкретные 

методы индивидуальных и групповых занятий. Книга предназначена для 

практических психологов, дефектологов, логопедов и педагогов. 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88299.html
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77. Практическое руководство по психологии посттравматического 

стресса. Ч.1. Теория и методы / Н.В. Тарабрина, В.А. Агарков, 

Ю.В. Быховец [и др.] ; под редакцией Н.В. Тарабриной. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, 2019. — 208 c. — ISBN 978-5-89353-208-1. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88335.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: Первая часть данного «Практического руководства» посвящена 

истории, основным теоретическим моделям и клинико-психологической 

диагностике посттравматического стресса. Представлен обзор исследований по 

данной проблеме и русскоязычные версии клинико-психологических методик, 

наиболее часто используемых в мировой практике. Представленный комплекс 

методик был адаптирован, апробирован и на протяжении многих лет 

использовался в лаборатории психологии посттравматического стресса Института 

психологии РАН. Бланки методик вынесены во вторую часть «Практического 

руководства». Книга рассчитана для студентов и специалистов. 

 

 

78. Проблемы нравственной и этической психологии в современной 

России / М.И. Воловикова, Л.М. Попов, А.Б. Купрейченко [и др.] ; под 

редакцией М.И. Воловиковой. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2019. — 320 c. —                                    

ISBN 978-5-9270-0214-6. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88366.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В коллективной монографии предпринята попытка 

концентрированного изложения проблем нравственной психологии - новой 

отрасли науки, которая особенно актуальна в период поиска нравственного 

идеала и перспектив развития современного российского общества. Эту книгу 

характеризует широкий охват затронутых проблем, глубина анализа, 

оригинальность подхода, многоаспектность освещения материала. 
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79. Прохоров, А.О. Саморегуляция психических состояний: 

феноменология, механизмы, закономерности : монография / 

А.О. Прохоров. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 

Медиа, 2019. — 351 c. —                 ISBN 978-5-4486-0861-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88220.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В предлагаемой монографии представлены результаты исследования 

механизмов и закономерностей саморегуляции психических состояний. 

Основанием исследования являлась оригинальная концепция функциональных 

структур саморегуляции психических состояний. Показаны феноменологические 

особенности: саморегуляция состояний в повседневных, обыденных и трудных 

жизненных ситуациях. Рассматривается влияние психических процессов, 

индивидных, индивидуально-психологических, а также социально-

психологическая и культуральная обусловленность саморегуляции и др.  

 

80. Психолингвистика : учебник для вузов / И.В. Королева, 

В.И. Лубовский, Е.Е. Ляксо [и др.] ; под редакцией Т.Н. Ушаковой. — 

2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 

416 c. — ISBN 978-5-4486-0848-3. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88193.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В учебнике представлено содержание современной 

психолингвистики в структуре, включающей ее общую и отечественную историю, 

теоретические и прикладные аспекты. Книга имеет широкую направленность. Она 

адресуется всем, кого интересует жизнь языка в психике человека. Специальные 

разделы ориентированы на продвинутых студентов и аспирантов. Рассмотрены 

новые идеи по проблеме речеязыковой семантики, отношения языка к мозгу. 

Включены свежие данные, связанные с новыми открытиями в психогенетике, 

изучением языковых возможностей высших животных. В новом свете 

рассмотрена тема детской речи, имеющая прямое отношение к глубинным 

механизмам речи. Отведено место вопросам речевого воздействия, речевой 

диагностики, дефектам и недоразвитиям речевых функций. В подготовке текстов 

приняли участие И.В. Королева, В.И. Лубовский, Е.Е. Ляксо, И.Ю. Марковина, 

Н.Б. Михайлова, И.В. Ружицкий, И.А. Стернин, Т.Н. Ушакова, Г.Т. Хухуни, Т.В. 

Черниговская, В.И. Шаховский. 
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81. Психология XXI века : учебник для вузов / И.О. Александров, 

Ю.И. Александров, В.А. Агарков [и др.] ; под редакцией 

В.Н. Дружинина. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 

Медиа, 2019. — 864 c. — ISBN 978-5-4486-0764-6. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88197.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 
 

Аннотация: Учебник, подготовленный авторским коллективом сотрудников 

Института психологии РАН (ИП РАН), отражает современное состояние 

психологической науки. В нем дается краткий обзор основных результатов 

(фактов, закономерностей, теорий), а также проблем и перспектив развития 

предметных областей психологии. Для студентов-психологов 4-6 курсов 

университетов, преподавателей психологии и научных работников, а также для 

всех интересующихся научной психологией. 
 

82. Психология креативности / Т. Любарт, К. Муширу, С. Торджман, 

Ф. Зенасни; перевод Д.В. Люсин. — 2-е изд. — Москва : Когито-

Центр, 2019. — 216 c. — ISBN 2-200-26284-1, 978-5-89353-221-0. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88291.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 
 

Аннотация: В учебном пособии, написанном коллективом авторов под 

руководством Тодда Любарта, дано систематическое изложение теоретических и 

практических вопросов креативности, или творческого мышления человека. 

Книга содержит сводку современных представлений о креативности, о 

творческом процессе и его развитии у детей и взрослых, о связи творческой 

способности с уровнем интеллекта, с личностными и эмоционально-волевыми 

качествами человека, а также с психопатологией. Значительное место посвящено 

проблеме измерения креативности. Подробно изложена модель эмоционального 

резонанса, выдвинутая Т. Любартом для объяснения механизмов влияния 

позитивных и негативных эмоций на креативное мышление.  
 

83. Психология общения : энциклопедический словарь / 

М.М. Абдуллаева, В.В. Абраменкова, С.М. Аврамченко [и др.] ; под 

редакцией А.А. Бодалева. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. 

— 600 c. — ISBN 978-5-89353-335-4. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88339.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Настоящее энциклопедическое издание подводит итог 

осуществления первого в России проекта по теме «Психология общения». Более 

1100 статей словаря, написанные 340 авторами, содержат всестороннюю 

информацию по этой теме. 

 

http://www.iprbookshop.ru/88197.html
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84. Психология состояний : учебное пособие / А.О. Прохоров, 

М.Е. Валиуллина, Г.Ш. Габдреева [и др.] ; под редакцией 

А.О. Прохорова. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 624 c. 

— ISBN 978-5-89353-337-8. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88340.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В предлагаемом учебном пособии впервые освещаются 

теоретические и методологические проблемы психических состояний человека; 

состояние анализируется как категория психических явлений, рассматривается 

осознаваемый базис, основные классы состояний, проявления состояний в 

социальной среде, а также прикладные аспекты. Учебное пособие написано в 

соответствии с требованиями государственного образовательного стандарта 

высшего профессионального образования Российской Федерации. Предназначено 

для студентов высших учебных заведений и для широкого круга специалистов-

психологов, заинтересованных в решении обозначенных проблем. 

 

 

85. Райх, В. Характероанализ: техника и основные положения для 

обучающихся и практикующих аналитиков / В. Райх; перевод 

А.М. Боковиков. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 368 c. 

— ISBN 3-462-01982-1, 5-89353-189-2. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88302.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге одного из классиков психоанализа излагается теория 

формирования характера, рассмотрены основные формы характеров. Особое 

внимание уделяется генитальному, невротическому и мазохистскому характерам, 

которым посвящены отдельные главы. Характероаналитические исследования 

связаны с проблемами клинического психоанализа. Автор представляет технику 

характероанализа, в частности, технику интерпретации и анализа сопротивления, 

а также подробно описывает обращение с переносом. Книга будет интересна не 

только специалистам-психоаналитикам, но также студентам, интересующимся 

психоанализом. 
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86. Ранк, О. Травма рождения и ее значение для психоанализа / О. Ранк ; 

перевод Е.Н. Баканов. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 

239 c. — ISBN 978-5-89353-286-9. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88342.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В своей фундаментальной работе классик психоанализа подробно 

разбирает неизбежный и самый глубокий травматический опыт в жизни каждого 

человека - травму рождения. В ней он видит важнейший элемент психического 

развития, а также корень всех страхов и неврозов, и рассматривает желание 

вернуться во внутриутробное состояние как основополагающую силу, 

управляющую психической жизнью индивида. На этом основании он 

формулирует главную цель психотерапии - помочь пациенту заново пережить эту 

травму и справиться с тревогой, связанной с отделением от матери. Книга 

адресуется всем, кто интересуется проблемами глубинной психологии и 

психоанализа. 

 

 

87. Рейнгольд, Дж.С. Мать, тревога и смерть. Комплекс трагической 

смерти / Дж.С. Рейнгольд ; перевод В.М. Астапов, И. Метлицкая ; под 

редакцией В.М. Астапова. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, 

Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 384 c. — ISBN 978-5-4486-0866-7. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88178.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В данной книге представлены три неразрывно связанных предмета 

исследования: материнско-детские отношения, значение тревоги и психология 

смерти. Книга рассчитана на практических и медицинских психологов, а также 

будет полезна детским врачам — психоневрологам и психотерапевтам. 
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88. Речь ребенка: проблемы и решения / Т.Н. Ушакова, Л.И. Белякова, 

Ю.О. Филатова [и др.] ; под редакцией Т.Н. Ушаковой. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 352 c. 

—         ISBN 978-5-9270-0129-3. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88382.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Приведенные в книге материалы отражают новый этап исследования 

речевого онтогенеза с акцентом на его самую раннюю фазу. Разрабатываются 

теоретические представления о логике речевого развития; приводятся новые 

факты; описаны прежде не отмечаемые исследователями явления; сравниваются 

случаи нормального, задержанного и искаженного развития. Исследования темы 

речевого онтогенеза в нашей стране не выпадают из общего мирового потока. В 

то же время они имеют свои оригинальные черты. К ним можно отнести 

разработку таких тем, как осмысленность ранних детских вокальных и 

двигательных проявлений; их временные границы и длительность; 

психофизиологические механизмы их протекания и развития; источники 

внутренней активности речи и форм ее проявления (интенций); включенность 

растущего малыша в коммуникативную ситуацию, пути влияния последней и др. 

Соответствующие вопросы рассмотрены в книге в теоретическом и 

экспериментально-эмпирическом плане. Большое внимание уделено также 

методическим разработкам. Далеко не все проблемы освещены в книге с 

исчерпывающей доказательностью.  

 

 

89. Родители и дети: психология взаимоотношений / Е.А. Савина, 

М.В. Быкова, Г.Г. Филиппова [и др.] ; под редакцией Е.А. Савиной, 

Е.О. Смирновой. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 230 c. 

— ISBN 5-89353-057-8. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88303.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В книге раскрываются различные аспекты проблемы детско-

родительских отношений, дается характеристика их структуры и генезиса. 

Рассматривается влияние родительского отношения на психическое развитие 

ребенка. Книга представляет собой обобщение современных зарубежных и 

отечественных исследований, а также экспериментальных исследований авторов. 

Книга адресована психологам, педагогам, широкому кругу читателей. 
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90. Рождественская, Н.А. Девиантное поведение и основы его 

профилактики у подростков : учебное пособие / Н.А. Рождественская. 

— Москва : Генезис, 2020. — 216 c. — ISBN 978-5-98563-338-2. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/89319.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В пособии представлен психолого-педагогический подход к 

профилактике и реабилитации девиантного поведения: на основе эмпирических 

данных раскрыты особенности развития личности в подростковом возрасте, 

рассмотрены виды и причины девиантного поведения, которые наиболее 

разрушительны для подростков или достаточно часто наблюдаются в их среде, 

описаны результаты исследований, выполненных Н.А. Рождественской и ее 

аспирантами и соискателями, которые внедрены в профилактическую и 

реабилитационную работу психологических служб. Пособие предназначено для 

студентов психологических вузов, готовящихся к профессиональной работе по 

специальности «Педагогика и психология девиантного поведения». Его можно 

также широко использовать в рамках магистерских программ профессиональной 

подготовки студентов по следующим направлениям: педагогическая и возрастная 

психология, психология развития, общая психология, психология личности и 

клиническая психология, а также при подготовке педагогов, социальных 

работников и дефектолов. Ценно, что автор говорит простым, доступным для всех 

языком, в силу чего книга представляет интерес и для широкого круга читателей: 

родителей, общественных деятелей, занимающихся проблемами молодежи, и 

всех, кто не равнодушен к проблемам воспитания подрастающего поколения. 

 

91. Рождественская, Н.А. Способы межличностного познания: 

психолого-педагогический аспект : монография / 

Н.А. Рождественская. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи 

Эр Медиа, 2019. — 282 c. — ISBN 978-5-4486-0873-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88231.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Монография посвящена изучению проблемы познания человека 

человеком. В ней обобщены многолетние исследования автора и его учеников, в 

которых анализируются способы межличностного познания, обеспечивающие 

эффективность понимания людей, прослеживаются истоки их становления, 

рассматриваются факторы, оказывающие отрицательное воздействие на 

формирование представлений о другом человеке, предлагаются научно 

обоснованные методы коррекции межличностного познания у разных категорий 

людей. 

 

http://www.iprbookshop.ru/89319.html
http://www.iprbookshop.ru/88231.html


45 
 

92. Романов, К.М. Психологическая культура личности : учебное 

пособие / К.М. Романов. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. 

— 320 c. —         ISBN 978-5-89353-450-4. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88409.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В учебном пособии представлены теоретические основы понимания 

психологической культуры: функции, структура, происхождение, виды, 

этнические особенности, а также методические условия формирования у 

школьников и студентов. Предназначено для студентов психологических 

специальностей, аспирантов, преподавателей психологии, школьных психологов, 

учителей. 

 

 

93. Роршах, Г. Психодиагностика: методика и результаты 

диагностического эксперимента по исследованию восприятия 

(истолкование случайных образов) / Г. Роршах; перевод 

В.И. Николаева. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 319 c. 

— ISBN 3-456-30554-0, 5-89353-089-6. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88304.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: На последующих страницах читатель встретит описание методики и 

предварительные результаты своеобразного психологического эксперимента, 

который, несмотря на свою простоту, оказался особенно ценным в качестве 

исследовательского и диагностического теста. Мы заранее предупреждаем 

читателя, что вся проделанная нами работа носит в основном предварительный, 

эмпирический характер. Проблемы, на разрешение которых ориентировались 

первые исследования в этой области (1911), были совсем иного рода, нежели те, 

что выявляются сейчас, поэтому выводы, сделанные нами на основе 

экспериментов, не следует рассматривать в качестве окончательной 

теоретической конструкции. Процесс теоретического обоснования описываемого 

метода находится еще в самом начале. Мы надеемся, что будущие исследователи 

не забудут о необходимости постоянного сравнения данных, полученных в работе 

со здоровыми испытуемыми, с результатами тестирования душевнобольных, и 

наоборот. Херизау, осень 1920 г. Герман Роршах. 

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88409.html
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94. Русалов, В.М. Темперамент в структуре индивидуальности человека: 

дифференциально-психофизиологические и психологические 

исследования / В.М. Русалов. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2019. — 528 c. —                                  

ISBN 978-5-9270-0234-4. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88396.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Книга содержит работы известного специалиста в области 

дифференциальной психофизиологии и психологии. Они отражают вклад автора в 

разработку теоретических и экспериментальных основ современного изучения 

диалектики взаимодействия природного (биологического) и социального в 

развитии индивидуальности человека. Являясь ближайшим учеником Б.М. 

Теплова и В.Д. Небылицына, автор продолжил творчески развивать учение о 

структуре, механизмах и детерминантах индивидуально-психологических 

различий между людьми. Им предложен новый подход к изучению общих свойств 

нервной системы как важнейших природных предпосылок (задатков) 

индивидуально-психологических свойств человека. Большой известностью 

пользуется сформулированная автором специальная теория индивидуальности, 

вскрывающая механизмы формирования темперамента человека, его место и роль 

в структуре индивидуальности. Сконструированные автором психометрически 

корректные тест-опросники позволяют измерять темпераментальные свойства 

человека в различных сферах поведения.  

 

95. Самосознание проблемных подростков / Н.Л. Белопольская, 

С.Р. Иванова, Е.В. Свистунова, Е.М. Шафирова. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 332 c. 

— ISBN 978-5-9270-0111-8. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88386.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В предлагаемой книге изложены теоретические основы проблемы 

формирования самосознания в подростковом возрасте, а также результаты 

оригинальных экспериментальных исследований возрастных и специфических 

особенностей формирования самосознания у проблемных подростков с разной 

степенью нарушения поведения, со сниженным интеллектом, а также 

интеллектуально полноценных подростков, страдающих тяжелым врожденным 

дефектом лица. Подчеркивается актуальность поиска новых диагностических 

методов по выявлению личностных проблем современных подростков. Книга 

будет полезна не только психологам и педагогам, занимающимся с проблемными 

подростками, но и студентам, изучающим психологию. 

 

http://www.iprbookshop.ru/88396.html
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96. Сандлер, Дж. Пациент и психоаналитик: основы 

психоаналитического процесса / Дж. Сандлер, К. Дэр, А. Холдер; 

перевод В.В. Зеленский. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. 

— 254 c. — ISBN 1-85575-008-2, 978-5-89353-227-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88305.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: Авторы прослеживают возникновение и употребление 

представителями различных психоаналитических школ таких основных терминов, 

как перенос, контрперенос, сопротивление, отреагирование, инсайт, 

интерпретация и т.д. Книга рекомендуется специалистам-психотерапевтам и 

широкому кругу читателей. 

 

 

97. Сапогова, Е.Е. Территория взрослости : горизонты саморазвития во 

взрослом возрасте / Е.Е. Сапогова. — Москва : Генезис, 2020. — 312 c. 

— ISBN 978-5-98563-359-7. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/89328.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Книга представляет собой не только систематизацию накопленных 

знаний о взрослости и различных аспектах взросления, это издание способно 

выполнить функцию внутреннего собеседника для читателей, которых волнуют 

вопросы саморазвития, взросления, зрелости. Что значит быть взрослым? 

Взрослость и зрелость — это одно и то же? Можно ли не взрослеть? Как понять, 

что в жизни самое важное? Всех ли ждет кризис середины жизни? Что 

заставляет человека менять хорошо налаженную и устроенную жизнь и 

осваивать новые пространства, профессии? Есть ли предел взросления? Ответы 

могут быть самыми разнообразными, и автор на основе клиентских историй дает 

читателю возможность поразмыслить над своей жизнью, подумать и поговорить 

о себе. Книга адресована широкому кругу читателей, кроме того, она может 

быть хорошим подспорьем для профессиональных консультантов и 

психотерапевтов, работающих с экзистенциальными проблемами взрослых. 
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98. Сергиенко, Е.А. Контроль поведения как субъектная регуляция / 

Е.А. Сергиенко, Г.А. Виленская, Ю.В. Ковалева. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 253 c. 

— ISBN 978-5-9270-0201-6. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88352.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В монографии представлена новейшая разработка проблемы 

саморегуляции. Вводится конструкт контроля поведения, в отличие от других 

подходов делается акцент на внутренних индивидуальных ресурсах человека, 

лежащих в основе способности к саморегуляции. Контроль поведения 

рассматривается как единая система, включающая три субсистемы регуляции 

(когнитивный контроль, эмоциональную регуляцию, волевой контроль), которые 

интегрируются, создавая индивидуальный паттерн саморегуляции. Описаны 

обширные экспериментальные результаты верификации гипотезы контроля 

поведения. Показано соотношение контроля поведения, совладания и 

психологических защит как представляющих единый континуум защитного 

поведения.  

 

99. Современная экспериментальная психология. В 2 томах. Т.1 / 

В.А. Барабанщиков, А.Н. Ждан, А. Журавлев [и др.] ; под редакцией 

В.А. Барабанщикова. — 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт 

психологии РАН», 2019. — 560 c. — ISBN 978-5-9270-0225-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88387.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 
 

Аннотация: В первом томе проводится анализ теоретических и 

методологических (в широком значении) проблем экспериментальной 

психологии; обсуждаются конкретные исследования в области 

психофизиологии, поведения и научения.  
 

100. Современная экспериментальная психология. В 2 томах. Т.2 / 

А.Ю. Агафонов, Н.С. Куделькина, В.М. Аллахвердов [и др.] ; под 

редакцией В.А. Барабанщикова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2019. — 496 c. —                                   

ISBN 978-5-9270-0227-6. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88388.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 
 

Аннотация: Во втором томе представлены исследования познавательной сферы, 

функциональных состояний человека, его деятельности и общения, структуры 

личности и ее взаимоотношений с миром. Монография ориентирована на 

психологов, педагогов, психофизиологов, специалистов в области инженерной 

психологии, психологии труда, математической психологии, социальной 

психологии, а также может быть интересна тем, кому не безразличны проблемы 

современной российской науки. 

http://www.iprbookshop.ru/88352.html
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101. Сонди, Л. Учебник экспериментальной диагностики влечений: 

глубинно-психологическая диагностика и ее применение в 

психопатологии, психосоматике, судебной психиатрии, 

криминологии, психофармакологии, профессиональном, семейном и 

подростковом консультировании, характерологии и этнологии / 

Л. Сонди; перевод В.И. Николаев. — 2-е изд. — Москва : Когито-

Центр, 2019. — 555 c. — ISBN 3-456-30513-3, 5-89353-136-1. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88343.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 
 

Аннотация: Учебник венгерского психолога Леопольда Сонди (1893-1986) 

содержит полное изложение оригинальной теории судьбоанализа. 

Экспериментальная диагностика влечений направлена прежде всего на 

выявление планов и возможностей судьбы, а не на постановку клинического 

диагноза. Судьба, в отличие от психиатрического диагноза, всегда имеет 

несколько вариантов. Экспериментально выявить разнообразие судеб 

конкретного индивидуума, сделать прогноз и указать направление, в котором 

должна идти психотерапия, - именно эти задачи ставит перед собой 

экспериментальная психология влечений. Практическим инструментом для 

определения движущих индивидом влечений и потребностей является Сонди-

тест, известный также как тест портретных выборов. Учебник является 

фундаментальным руководством для психологов, психотерапевтов и 

психиатров, желающих овладеть теорией и практикой судьбоанализа Леопольда 

Сонди. 
 

 

102. Социальная психология : учебное пособие / А.Л. Журавлев, 

В.П. Позняков, Е.Н. Резников [и др.] ; под редакцией А.Л. Журавлева. 

— 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 

351 c. — ISBN 978-5-4486-0834-6. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88227.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Содержание учебного пособия базируется на микросоциальном 

подходе к анализу социально-психологических явлений, поэтому основной 

вектор изложения материала строится от социальной психологии личности к 

психологии больших социальных групп. Содержание пособия представляет 

собой также интеграцию классического и современного социально-

психологического знания, сложившегося в 900е годы XX века. Его авторы 

практикуют одновременно и исследовательскую, и преподавательскую 

деятельность в области социальной психологии, что позволило учесть 

результаты современных исследований основных классических объектов 

социальной психологии: личности в группе, малых и больших социальных 

групп, межличностного и межгруппового взаимодействия. 
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103. Сочивко, Д.В. Психодинамика / Д.В. Сочивко. — 2-е изд. — Москва, 

Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 256 c. —                                   

ISBN 978-5-4486-0870-4. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88192.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Книга посвящена анализу психодинамики поведения человека в 

самых разных условиях жизнедеятельности, начиная от студенческого возраста, 

процесса становления специалиста, зрелого возраста. Особый интерес 

представляет изучение психодинамики людей, которые несут службу в 

правоохранительных органах, а также совершивших преступление и 

оказавшихся в местах лишения свободы.  

 

104. Сочивко, Д.В. Расколотый мир. Опыт анализа психодинамики 

человека в экстремальных условиях жизнедеятельности / 

Д.В. Сочивко. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 

Медиа, 2019. — 304 c. — ISBN 978-5-4486-0887-2. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88215.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В книге изложены теоретические и экспериментальные основания 

психодинамического подхода в исследованиях личности. Представление 

личности как ансамбля психодинамических циклов элементарных состояний 

волевой, эмоциональной и когнитивной сфер позволяет увидеть специфичность 

поведения человека в различных по экстремальности условиях 

жизнедеятельности.  

 

105. Спасенников, В.В. Избранные психологические труды: психология 

труда, экономическая психология, эргономика / В.В. Спасенников. — 

2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 

302 c. — ISBN 978-5-4486-0817-9. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88162.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Сборник научных трудов содержит основополагающие работы, 

которые отражают динамику научных интересов учёного. Проходя службу в 

Вооружённых Силах и работая в научно-исследовательских и образовательных 

учреждениях таких городов как Воронеж, Киев, Тверь, Москва, Калуга, Брянск 

профессор Спасенников В.В. организовал и провёл целый ряд Межвузовских, 

Региональных, Всероссийских и Международных конференций по актуальным 

проблемам современной психологической науки 

http://www.iprbookshop.ru/88192.html
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106. Спасенников, В.В. Экономическая психология : учебное пособие / 

В.В. Спасенников. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 

Медиа, 2019. — 448 c. — ISBN 978-5-4486-0880-3. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88242.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В настоящем учебном пособии автором дается 

систематизированное изложение теоретических основ экономической 

психологии, связанных с пониманием закономерностей психологии власти, 

национальной экономической психологии, эволюции экономико-

психологических идей в истории развития человечества, становления предмета, 

объекта и методов экономической психологии как междисциплинарной отрасли 

научного знания. Рассмотрен основной круг проблем экономико-

психологического знания, таких как: экономическое сознание и отношение к 

собственности, инновационные стратегии научно-технического развития и 

охрана интеллектуальной собственности, моделирование экономических 

процессов и выработка решений на предприятиях в рыночных условиях 

хозяйствования, особенности финансового поведения населения и 

функционирования финансовых рынков, управление занятостью населения и 

предпринимательской деятельностью и т.д.  

 

 

107. Старшенбаум, Г.В. Аддиктология: психология и психотерапия 

зависимостей / Г.В. Старшенбаум. — 2-е изд. — Москва : Когито-

Центр, 2019. — 368 c. — ISBN 5-89353-157-4. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88315.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Книга известного отечественного психотерапевта 

Г.В. Старшенбаума посвящена одной из наиболее актуальных проблем 

современной России - проблеме зависимостей. Многолетний опыт работы с 

пациентами, страдающими как химическими, так и эмоциональными 

зависимостями, позволяет автору проанализировать глубинные механизмы 

различных аддикций и на этой основе выделить новую клиническую 

дисциплину - аддиктологию, лежащую на стыке психиатрии, наркологии и 

сексологии. В книге дается детальное описание клинической картины, 

диагностики и терапии различных форм аддиктивного поведения, приводятся 

выдержки из историй болезни пациентов, успешно прошедших курс 

психотерапии по методике, разработанной автором.  
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108. Старшенбаум, Г.В. Суицидология и кризисная психотерапия / 

Г.В. Старшенбаум. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 

376 c. — ISBN 5-89353-132-9. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88341.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Самоубийство - одна из наиболее сложных проблем, стоящих перед 

теми, кто профессионально занимается помощью другим людям. Редко бывает, 

чтобы врач или психолог, работник службы спасения или педагог не 

столкнулись в своей работе с необходимостью остановить суицидента. К 

сожалению, очень трудно избежать трагических ошибок без достаточной 

подготовки… В предлагаемом читателю руководстве впервые в отечественной 

литературе обобщены теоретические, методические и организационные вопросы 

суицидологии кризисной терапии. Приведена классификация суицидоопасных 

реакций в норме и патологии, дан анализ клинических случаев, изложена 

авторская программу кризисной терапии. Книга будет полезна и опытным 

клиницистам, и начинающим врачам, а также психологам, социальным 

работникам и всем интересующимся и изучающим проблемы суицидологии. 

 

 

109. Стресс, выгорание, совладание в современном контексте / 

Ю.В. Бессонова, В.А. Бодров, И.И. Ветрова [и др.] ; под редакцией 

А.Л. Журавлева, Е.А. Сергиенко. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2019. — 512 c. —                                      

ISBN 978-5-9270-0222-1. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88392.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге представлено теоретико-экспериментальное исследование 

проблем регуляции человеческого поведения, которое открывает новые 

перспективы, дает новые решения интенсивно разрабатываемых вопросов 

стресса, выгорания и совладания. Раскрываются проблемы стресса, 

постстрессовых состояний, профессионального стресса и выгорания, психологии 

совладания со стрессами и выгоранием у людей разных профессий, особенности 

совладания в семье, проблемы соотношения защитных механизмов поведения и 

их онтогенез. 
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110. Субъект, личность и психология человеческого бытия / В.В. Знаков, 

З.И. Рябикина, Н.В. Богданович [и др.] ; под редакцией В.В. Знакова, 

З.И. Рябикиной. — 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт 

психологии РАН», 2019. — 384 c. — ISBN 5-9270-0055-X. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88394.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В коллективной монографии представлен когнитивный и 

экзистенциальный анализ актуальных проблем субъекта и личности с позиций 

психологии субъекта и психологии человеческого бытия. Предприняты попытки 

теоретико-методологического обобщения субъектно-деятельностного подхода 

А.В. Брушлинского, описания модели психического и идентичности как 

механизмов становления субъектности, а также роли личностных свойств и 

мышления в бытии субъекта. Авторы на теоретическом и эмпирическом уровне 

показывают, как происходит становление субъектных качеств человека в 

различных сферах бытия – в переговорных процессах, при выборе гендерных 

стратегий профессионализации, формировании профессиональной 

компетентности, самопрезентации и отношения к своему внешнему облику. 

Книга адресована психологам, социологам, философам, культурологам и 

ученым других специальностей. 

 

 

111. Суицидология: Прошлое и настоящее. Проблема самоубийства в 

трудах философов, социологов, психотерапевтов и в художественных 

текстах / А.С. Луций, М. Монтень, Д. Юм [и др.] ; перевод 

О.Ю. Донец [и др.] ; составители А.Н. Моховиков. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, 2019. — 565 c. — ISBN 978-5-89353-388-0. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88310.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Представленные в книге тексты систематизированы в трех 

разделах: историко-философском, клинико-психологическом и литературно-

художественном. Предисловия к разделам, снабженные библиографическим, а 

также биографическим комментарием, освещают историю изучения суицида в 

странах Запада, Востока и в России. Попытка научной систематизации 

материалов по суицидологии и публикация малоизвестных текстов отличают 

данное издание от близких по тематике. 
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112. Тайсон, Ф. Психоаналитические теории развития / Ф. Тайсон, 

Р.Л. Тайсон; перевод А.М. Боковиков. — 2-е изд. — Москва : Когито-

Центр, 2019. — 408 c. — ISBN 0-300-05510-2, 978-5-89353-400-9,            

0-300-04578-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88311.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 

Аннотация: На основе вдумчивого и скрупулезного анализа разнообразных 

психоаналитических и других теорий детского развития предпринята попытка 

проследить взаимосвязь всех выделяемых этими теориями аспектов развития, 

предлагаемых ими метапсихологических конструкций, а также клинических 

феноменов и эмпирических фактов. Авторам удалось показать, что разные 

индикаторы развития можно интегрировать в единую систему понимания, что 

открывает путь к созданию научно обоснованной общей теории психоанализа. 

Книга будет интересна не только как учебное пособие, в котором 

систематически изложены разные взгляды на проблему развития, но как 

адресованный специалистам фундаментальный труд, ценный своим глубоким 

эвристическим подходом к одной из наиболее трудных проблем психологии. 

 

 

113. Тарабрина, Н.В. Психология посттравматического стресса: теория и 

практика / Н.В. Тарабрина. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2019. — 304 c. — ISBN 978-5-9270-0143-

9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88376.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Монография посвящена изложению результатов изучения 

посттравматического стресса (ПТС) в разных группах: участников боевых 

действий, участников ликвидации аварии на ЧАЭС, детей, беженцев, пожарных, 

спасателей, больных раком молочной железы. Представлено исследование 

переживания террористической угрозы. На основе теоретического анализа и 

обобщения эмпирических исследований показано, что психологические 

последствия воздействия на человека экстремальных, психотравмирующих 

стрессоров высокого уровня интенсивности представляют континуум разных 

форм и степеней психической дезадаптации, одной из которых является 

посттравматическое стрессовое расстройств (ПТСР). Эмпирически установлено, 

что только высокий уровень посттравматического стресса корреспондирует с 

клинической картиной ПТСР.  

 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/88311.html
http://www.iprbookshop.ru/88376.html


55 
 

114. Тревога и тревожность : хрестоматия / С. Кьеркегор, З. Фрейд, 

О. Ранк [и др.] ; под редакцией В.М. Астапова. — 2-е изд. — Москва, 

Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 240 c. — ISBN 978-5-

4486-0842-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88233.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В предлагаемой хрестоматии рассматривается одна из самых 

актуальных проблем современной психологии — проблема тревожности. 

Хрестоматия содержит тексты как зарубежных (Кьеркегор, Фрейд, Спилбергер, 

Ранк, Айзенк, Рикрофт), так и отечественных авторов, в работах которых тревога 

подвергается общепсихологическому анализу, фиксируются различные точки 

зрения и принципы подходов к ее исследованию, существенные для 

всестороннего понимания этого неоднозначно объясняемого психического 

явления.  
 

115. Уроки французского психоанализа: десять лет франко-русских 

клинических коллоквиумов по психоанализу / А. Грин, 

Д. Макдугалл, Р. Руссийон [и др.] ; под редакцией П.В. Качалова, 

А.В. Россохина. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 560 c. 

— ISBN 5-89353-217-1. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88312.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В книге собраны работы известных психоаналитиков, членов 

Парижского психоаналитического общества. Публикуются доклады, 

прочитанные на франко-русских коллоквиумах и симпозиумах, а также статьи, 

изданные в периодике и научных сборниках на французском языке. 

 

116. Ушаков, Д.В. Интеллект: структурно-динамическая теория / 

Д.В. Ушаков. — 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт 

психологии РАН», 2019. — 264 c. — ISBN 5-9270-0050-9. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88351.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Споры о природе интеллекта не утихают среди психологов уже 

столетие. Проблемы оценки и развития этой важнейшей способности 

представляют живой интерес для практики. Теория интеллекта полна 

противоречий, загадок и парадоксов. В книге предлагается новая структурно-

динамическая концепция, которая объясняет не только традиционные феномены 

психологии интеллекта, такие, как общий и специальные факторы интеллекта, 

но и вновь открытые явления, связанные с наследуемостью интеллектуальных 

функций, их развитием в онтогенезе и т.д.  
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117. Ушаков, Д.В. Психология интеллекта и одаренности / Д.В. Ушаков. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 

2019. — 464 c. — ISBN 978-5-9270-0218-4. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88374.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Монография посвящена проблемам интеллекта, творчества, 

одаренности. В ней представлен современный этап развития структурно-

динамической теории интеллекта, предлагается новый подход к исследованию и 

практической работе в области одаренности. Особое место отводится школе 

психологии творчества, основанной Я.А. Пономаревым, и сопоставлению 

сформулированных в ее русле идей с достижениями современных зарубежных 

исследователей. 

 

 

118. Ушакова, Т.Н. Речь: истоки и принципы развития : учебное пособие / 

Т.Н. Ушакова. — 2-е изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 

Медиа, 2019. — 256 c. — ISBN 978-5-4486-0871-1. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88219.html (дата 

обращения: 17.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге раскрывается новая концепция природы речеязыковой 

способности человека, опирающаяся на представление о внутренних факторах 

развития и функционирования речи. Показано, что речевой онтогенез основан на 

заложенных в ребенке от рождения психофизиологических механизмах. 

Раскрывается значение данных, описывающих речеподобное поведение высших 

обезьян. Прослеживаются пути возможных психогенетических влияний на речь. 

Аргументируется теоретическая концепция речеязыкового механизма, 

инициируемого интенциональными побуждениями, и обеспечивающего 

функцию самовыражения субъекта, отражения содержания его внутреннего 

мира, общения с окружающими, вхождения в человеческую культуру. 
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119. Ушакова, Т.Н. Рождение слова: проблемы психологии речи и 

психолингвистики / Т.Н. Ушакова ; под редакцией А.Л. Журавлева. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 

2019. — 524 c. — ISBN 978-5-9270-0206-1. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88383.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге представлена концепция природы вербальной функции в 

жизни отдельного человека и человеческого сообщества. Корень этой функции 

автор видит в способности выражения мысли и различных психических 

состояний человека (субъективной составляющей) с помощью объективных 

внешних средств: разного рода движений (артикуляций, жестов, мимики, 

пантомимики, специализированных движений конечностей при письме и др.), 

что предполагает включение в этот процесс символизации. Пять стержневых 

тем, входящих в область психологии речи и психолингвистики, составляют 

содержание книги: Предмет-Метод-Механизмы-Семантика-Развитие. Обозначен 

системный характер рассматриваемой области, объединяющей 

психологический, лингвистический, психофизиологический, когнитивистский и 

др. аспекты. Характеризуются принципы исследований по изучению механизмов 

языка и речи. Большое значение придано теме вербальной семантики. Ряд 

вопросов прояснен с помощью анализа онтогенеза речи и языка. 

 

 

120. Хейс, Н. Принципы сравнительной психологии / Н. Хейс; перевод 

В.В. Гаврилов, Е.А. Кузина ; под редакцией В.И. Белопольского. —  

2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 303 c. — ISBN 0-86377-

2935, 5-89353-090-6. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88365.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Учебное пособие Ники Хейса содержит сводку данных по истории 

становления, развитию и современному состоянию сравнительной психологии. 

Основной акцент сделан на выделении принципов построения данной научной 

дисциплины, ее основных понятий, теорий и методов. Систематичность 

изложения, критический анализ популярных теорий и результатов 

многочисленных экспериментов, многоуровневость анализа, рассмотрение всех 

научных фактов сквозь призму поведенческого разнообразия и «эволюционной 

целесообразности» - все это делает данную книгу полезной не только для 

студентов и специалистов, но и для всех, кто хочет больше узнать о психике 

животных. 
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121. Хиллман, Дж. Архетипическая психология / Дж. Хиллман; перевод 

Ю.М. Донец, В.В. Зеленский, М.Г. Пазина ; под редакцией 

В.В. Зеленского. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 350 c. 

— ISBN 5-89353-186-8. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88281.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В данном томе избранных работ «великого реформатора» собраны 

его важнейшие сочинения 80-х годов, в которых прослеживается 

интеллектуальная история данного направления, проводится анализ корневых 

метафор и понятий, составляющих ее практическую основу (эссе 

«Архетипическая психология»); рассматривается важнейший для современной 

глубинной психологии вопрос «Чего хочет душа?», ответ на который автор 

ищет, обращаясь к трудам великих основателей «науки о психическом» - 

Зигмунда Фрейда, Карла Юнга и Альфреда Адлера («Исцеляющий вымысел»). В 

книгу включена также важная работа Хиллмана «Эгалитарные типологии и 

восприятие уникального», посвященная психологической типологии. В ней 

представлена авторская критическая разработка юнговского учения о типах; 

рассматривается сложная история взаимоотношений типического и уникального 

в личности и предлагаются современные способы решения этой проблемы. 

Данные работы уже публиковались ранее в малотиражных изданиях, вызвали 

интерес у широкой читательской аудитории и оказались востребованы 

специалистами самого разного гуманитарного профиля. Для них, равно как и для 

читателей, до сих пор не знакомых с творчеством Джеймса Хиллмана, и 

предназначена публикуемая книга. 

 

122. Ходоров, Дж. Танцевальная терапия и глубинная психология: 

движущее воображение / Дж. Ходоров; перевод О.Д. Шустова ; под 

редакцией И.В. Бирюковой. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 

2019. — 232 c. — ISBN 0-415-04113-9, 978-5-89353-261-6. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88282.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В книге описана история, теория и практика терапевтического 

использования танца/движения как активного воображения. Работа 

основывается на двух традициях: глубинной психологии и танцевальной 

психотерапии. В центре книги - идея о существовании тесной связи телесного 

движения с эмоциями и воображением, которая позволяет добиваться важных 

изменений в психике человека посредством целенаправленных двигательно-

танцевальных упражнений. Книга предназначена для психотерапевтов, 

психологов, преподавателей в сфере искусства и спорта и всех интересующихся 

вопросами оздоравливающего влияния творчества. 
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123. Холодная, М.А. Когнитивные стили: о природе индивидуального 

ума : учебное пособие / М.А. Холодная. — 2-е изд. — Москва, 

Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 304 c. — ISBN 978-5-

4486-0821-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88169.html (дата обращения: 17.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В учебном пособии, подготовленном на основе многолетнего 

чтения спецкурса, излагается один из важнейших разделов современной 

психологии — психология когнитивных (познавательных) стилей, 

характеризующих индивидуальные различия между людьми в способах 

познания окружающего мира. Описываются история изучения когнитивных 

стилей и современное состояние стилевого подхода. Предлагается новая 

трактовка когнитивных стилей как метакогнитивных способностей, 

определяется их роль в регуляции интеллектуального поведения, в том числе в 

условиях учебной деятельности школьников. Для студентов и преподавателей 

психологических факультетов, специалистов в области общей и 

дифференцированной психологии, школьных психологов и педагогов. 

 

 

124. Шаверен, Д. Умирающий пациент в психотерапии: Желания. 

Сновидения. Индивидуация / Д. Шаверен; перевод Ю.М. Донец. —   

2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 318 c. — ISBN 0-333-76342-

4, 5-89353-170-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88308.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге на материале единичного случая рассматривается нередкая 

в психотерапии ситуация - когда в процессе длительного анализа у пациента 

обнаруживается опасная для жизни болезнь. Автор раскрывает цели и методы 

психотерапии, соответствующие данной ситуации, рассказывает об 

определенных трудностях - эротическом переносе со стороны пациента, 

контрпереносе со стороны аналитика и необходимости сохранения 

терапевтических границ - и показывает, что процесс индивидуации длится у 

пациента до конца жизни. Книга может служить учебным пособием по 

психологической работе с умирающим пациентом и будет интересна не только 

специалистам - психотерапевтам, аналитикам, арт-терапевтам, но и тем, кто 

работает в сфере паллиативной медицины. 
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125. Шадриков, В.Д. От индивида к индивидуальности: введение в 

психологию / В.Д. Шадриков. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

«Институт психологии РАН», 2019. — 656 c. —                                    

ISBN 978-5-9270-0162-0. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88359.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В монографии рассматривается становление присущих человеку 

психических качеств, духовных основ человечности. Раскрыты природа и 

движущие силы перехода от инстинктов к духовности как специфически 

человеческому способу психической жизни. Освещаются возникновение и 

развитие внутренней жизни человека. Раскрываются его структура и функции, 

дается периодизация его формирования. Выдвигается положение о том, что 

внутренний мир человека - особого рода потребностно-эмоциональная 

субстанция, обеспечивающая сохранение и тождество личности в процессах ее 

изменения и развития. Формулируются законы функционирования внутреннего 

мира и его индивидуальные проявления. Дается системное описание 

способностей человека, показывается, что содержательно способности можно 

определить с учетом трех измерений: индивида, субъекта деятельности и 

личности. Прослеживается развитие способностей от природных к духовным. 

Предлагается авторская модель интеллекта. Книга предназначена для 

специалистов в области психологии, педагогики и философии.  

 

126. Шадриков, В.Д. Психология деятельности человека / В.Д. Шадриков. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 

2019. — 464 c. — ISBN 978-5-9270-0261-0. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88402.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В книге рассматриваются методологические и теоретические 

проблемы деятельности. Показано, что сущностью психологического познания 

деятельности является всестороннее изучение деятеля. Человек сущий 

раскрывается как человек действующий. Проводится анализ представлений о 

деятельности отечественных ученых. Раскрываются понятия «жизнь», 

«поведение», «деятельность», «индивид», «индивидуальность», «субъект 

деятельности». Предлагается авторская модель психологической 

функциональной системы деятельности. На основе полученных 

экспериментальных данных дается описание отдельных компонентов системы и 

процессов их формирования. На примере психологического анализа 

педагогической деятельности показана возможность системогенетического 

подхода в работах прикладного характера. 
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127. Шарфф, Д.С. Основы теории объектных отношений / Д.С. Шарфф, 

Д.Э. Шарфф; перевод Е.А. Перова. — 2-е изд. — Москва : Когито-

Центр, 2019. — 304 c. — ISBN 0-7657-0347-5, 978-5-89353-266-1. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88306.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: В книге известные специалисты в области теории и практики 

терапии объектных отношений Дэвид и Джилл Шарфф отвечают на вопросы, 

связанные с этим бурно развивающимся направлением. Рассматриваются 

история становления, основные положения и понятия теории объектных 

отношений, возможности ее интеграции с другими подходами, варианты ее 

применения в рамках индивидуальной, групповой, супружеской и семейной 

терапии. Анализируются феномены переноса и контрпереноса, фрейдистская 

теория, теория привязанности, теория хаоса. Приводятся конкретные примеры, 

иллюстрирующие как теоретические, так и практические аспекты применения 

теории объектных отношений. Предлагаются различные модели, методы и 

техники психотерапевтической работы. Книга имеет доступный формат и 

призвана познакомить читателя с базовыми принципами теории объектных 

отношений. 

 

 

128. Шустов, Д.И. Аутоагрессия, суицид и алкоголизм / Д.И. Шустов. —  

2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. — 214 c. —                          

ISBN 5-89353-154-Х. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88347.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Доктор медицинских наук Д.И. Шустов на протяжении ряда лет 

плодотворно занимается разработкой и внедрением в наркологическую практику 

терапевтических методов, направленных на прояснение антивитальных 

тенденций в психике больных алкоголизмом. Книга «Аутоагрессия, суицид и 

алкоголизм» содержит статистические данные, раскрывает теоретические 

подходы к проблеме и дает практические рекомендации клиницистам. Книга 

будет полезна психологам, медицинским и социальным работникам, 

сталкивающимся с проявлениями аутоагрессии, суицида и алкоголизма. 
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129. Шустов, Д.И. Трансактный анализ / Д.И. Шустов. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, 2019. — 368 c. — ISBN 978-5-89353-262-3. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88309.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: Данное руководство посвящено использованию в клинической 

практике трансактного анализа - одного из направлений психоаналитически 

ориентированной психотерапии. Наряду с описанием классических методов, 

предложенных Эриком Берном (1910-1970), приводятся современные 

концепции, развиваемые после смерти основателя трансактного анализа. 

Уделяется особое внимание тактическому и стратегическому планированию 

психотерапевтического вмешательства в зависимости от личностной структуры, 

а также контрактному методу - как ключевому инструменту достижения 

изменений. Книга будет интересна не только специалистам, использующим в 

своей практике трансактный анализ, но и студентам, изучающим различные 

направления психотерапии. 

 

 

130. Энциклопедия глубинной психологии. Т.I. Зигмунд Фрейд: жизнь, 

работа, наследие / Ш. фом Юрген, Р. Хайнц, М. Гротьян [и др.] ; 

перевод В.В. Белов [и др.] ; под редакцией А.М. Боковикова. — 2-е 

изд. — Москва : МГ Менеджмент, 2019. — 794 c. —                            

ISBN 5-89837-002-1 (т.1), 5-89837-001-3, 3-407-83039-4 (нем.). — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88274.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: Настоящее издание является составной частью 15-томной 

энциклопедии «Психология в 20-м столетии», выпущенной в 1976-1982 гг. 

издательством «Киндлер». 
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131. Энциклопедия глубинной психологии. Т.II. Новые направления в 

психоанализе. Психоанализ общества. Психоаналитическое 

движение. Психоанализ в Восточной Европе / В. Бистер, К. Клювер, 

Д. Шюпп [и др.] ; перевод В.В. Белов [и др.] ; под редакцией 

А.М. Боковикова. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, МГМ, 2019. 

— 750 c. — ISBN 5-89353-034-9 (т.2), 5-89837-004-8 (т.2), 5-89837-00103, 

3-407-83040-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88273.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Второй том уникального научного издания «Энциклопедия 

глубинной психологии» освещает историю развития психоаналитической теории 

и практики в Европе, Азии и Америке. 

 

132. Энциклопедия глубинной психологии. Т.III. Последователи Фрейда / 

Р. Бессер, Г.Ф. Вальдхорн, Р. Ризенберг [и др.] ; перевод 

А.М. Боковиков ; под редакцией А.М. Боковикова. — 2-е изд. — 

Москва : Когито-Центр, МГМ, 2019. — 415 c. — ISBN 5-89353-071-3 

(т.3), 5-89837-005-6 (т.3), 5-89837-001-3, 3-40778304116. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88275.html (дата 

обращения: 15.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

Аннотация: Третий том уникального научного издания «Энциклопедия 

глубинной психологии» освещает научный вклад и творческую деятельность 

последователей З. Фрейда. 

 

 

133. Энциклопедия глубинной психологии. Т.IV. Индивидуальная 

психология. Аналитическая психология / Ф. Мор, К. Зеельман, 

Р. Каузен [и др.] ; перевод А.М. Боковиков ; под редакцией 

А.М. Боковикова. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, МГМ, 2019. 

— 574 c. — ISBN 5-89353-076-4 (т.4), 5-89837-006-4 (т.4), 5-89837-001-3, 

3-407-83042-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88276.html (дата обращения: 15.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Четвертый том уникального научного издания «Энциклопедия 

глубинной психологии» освещает индивидуальную психоаналитику Адлера, 

аналитическую психологию Юнга и последующие психотерапевтические 

направления. 

http://www.iprbookshop.ru/88273.html
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134. Юнг, К.Г. Очерки по психологии бессознательного / К.Г. Юнг; 

перевод В.В. Зеленский. — 2-е изд. — Москва : Когито-Центр, 2019. 

— 352 c. —   ISBN 0-691-09776-3, 978-5-89353-240-1. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88338.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: Работы, вошедшие в данную книгу, знаменуют поворотный пункт в 

истории аналитической психологии, здесь изложены основные положения, на 

которых зиждется большая часть поздних работ Карла Густава Юнга. Перевод 

осуществлен по 7 и 18 томам собрания сочинений Юнга, изданного 

Принстонским университетом. Книга адресована специалистам - психологам, 

философам, историкам культуры - и всем, кто интересуется вопросами 

аналитической психологии. 

 

 

135. Юревич, А.В. Методология и социология психологии / А.В. Юревич. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 

2019. — 271 c. — ISBN 978-5-9270-0181-1. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88356.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Автор дополняет традиционную - методологическую - рефлексию 

над развитием психологической науки и практики нетрадиционной - 

социологической, рассматривая наиболее злободневные проблемы не только 

развития психологического знания (методология психологии), но и 

психологического сообщества, а также его взаимоотношений с обществом 

(социология науки). В книге описываются состав и структура психологического 

знания, основные формы его социальной детерминации, закономерности 

развития и перспективы интеграции, ценностные основания и пути повышения 

социальной релевантности психологии, ее взаимодействие с современным, 

широко использующим психологическое знание обществом, взаимоотношения с 

парапсихологией и с поп-психологией. Книга предназначена для 

профессиональных психологов - как исследователей, так и практиков, для 

студентов психологических вузов и для всех тех, кого интересует проблема 

места психологической науки и практики в современном обществе. 
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136. Юревич, А.В. Психология и методология / А.В. Юревич. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 312 c. 

— ISBN 5-9270-0077-0. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/88373.html (дата обращения: 16.01.2020). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге рассматриваются психологические составляющие общей 

методологии науки и методологические основания психологии. Автор 

демонстрирует, что методология научного исследования, которую принято 

считать выражением чисто объективных правил познания, испытывает на себе 

существенное влияние социально-психологических факторов. Рассматриваются 

ключевые методологические проблемы психологической науки, такие, как 

дефицит общеразделяемого знания, обилие конфликтующих школ и концепций 

и т.д., предлагаются новые подходы к их решению. Формулируются новые 

представления об организации психологического знания, в том числе и 

структуре психологических теорий. Выдвигается концепция 

«методологического либерализма» как способ «примирения» конфликтующих 

исследовательских подходов и теорий. Книга будет интересна психологам, а 

также всем, кто интересуется историей и методологией науки. 

 

 

137. Юревич, А.В. Социальная психология научной деятельности / 

А.В. Юревич. — 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт 

психологии РАН», 2019. — 448 c. — ISBN 978-5-9270-0253-5. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88389.html (дата 

обращения: 16.01.2020). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В книге рассматриваются социально-психологические проблемы 

организации научной деятельности, современной российской науки, ее 

взаимоотношений со СМИ, с политикой, с паранаукой и др. Анализируются 

также психологические факторы развития самой психологической науки и ее 

место в нашем обществе. 
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