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Цифровой образовательный ресурс IPR Smart  -  новый продукт компании IPR 

Media, который включает в себя традиционную цифровую библиотеку и 

специальные инструменты для образования. Это гибкий, интегрируемый в 

университетскую экосистему ресурс позволяет выстраивать индивидуальные 

образовательные траектории, на основе библиотечных рекомендаций и прочих 

сервисов — осваивать новые компетенции, преподавателям — гибко и эффективно 

формировать рабочие программы дисциплин и списки литературы.   

Цифровая библиотека IPR Smart - это уникальная политематическая 

полнотекстовая база данных, отвечающая всем современным требованиям; 

безбарьерный доступ к неограниченному объему знаний для студентов; все 

необходимые материалы и сервисы для преподавателей; простая интеграция в 

единую информационную образовательную среду учебного заведения; обладает 

возможностью интуитивного поиска  и поиска по элементам библиографического  

описания; в личном кабинете после авторизации предоставлена возможность 

сохранения результатов поиска и формирования «книжной полки». Содержит более 

90000 изданий, из которых более 45 000 учебные и  12 000 научные издания; более 700 

наименований российских и зарубежных журналов, из которых более 460 журналов 

ВАК; более 1000 аудиоизданий; более 800 коллекций. 

Контент цифровой библиотеки IPR Smart представлен изданиями 

региональных, вузовских издательств, научно-исследовательских институтов, 

ведущих авторских коллективов, содержание которых соответствует требованиям 

федеральных образовательных стандартов высшего, среднего профессионального, 

дополнительного профессионального образования, и ежедневно пополняется 

новыми актуальными изданиями. Цифровая библиотека IPR Smart содержит 

множество эксклюзивных изданий, которые не представлены в других ресурсах, в 

том числе издательств группы компаний IPR Media: «Вузовское образование», 

«Профобразование», «Ай Пи Эр Медиа». 

Бюллетень отражает литературу, поступившую в IPR Smart в 1 квартале 2023 

года. Ознакомиться с изданиями можно в круглосуточном режиме удаленно через 

интернет, а также скачивать издание и работать с ним без подключения к 

интернету. Для этого необходимо предварительно зарегистрироваться и установить 

специальное программное обеспечение, через персональный компьютер или на 

мобильном устройстве Android или iOS, скачав в Личном кабинете приложение IPR 

Smart Mobile Reader. 



1. Аксеновская, Л. Н. Практикум по сотерингу : учебное пособие для 

студентов направления подготовки 37.04.01 «Психология» 

профилей «Организационная психология» и «Ордерные технологии 

в психологии» / Л. Н. Аксеновская. — Саратов : Издательство 

Саратовского университета, 2022. — 92 c. — ISBN 978-5-292-04766-7. 

— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/127149.html 

(дата обращения: 12.01.2023). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: Практикум по сотерингу включает в себя материалы базового 

(начального) уровня тренинга по сотерингу, автором концепции и технологии 

которого является доктор психологических наук, профессор Л.Н. Аксеновская. 

Структура практикума соответствует структуре тренинга, содержит краткие 

теоретические блоки по каждой теме и подборки упражнений и психотехник, а 

также упражнения, которые легко освоить и самостоятельно применять для 

аутодиагностики и аутокоррекции своего «внутреннего» психологического 

порядка. Для студентов магистерских программ факультета психологии 

«Организационная психология» и «Ордерные технологии в психологии», для 

практикующих психологов и руководителей организаций. 

 

 

2. Гипноз : практическое руководство по использованию 

гипнотических приёмов в повседневной жизни / составитель 

И. А. Монахова. — Москва : РИПОЛ классик, T8RUGRAM, 2017. — 

320 c. — ISBN 978-5-386-11254-7. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/128591.html (дата обращения: 06.03.2023). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: Гипноз используется на протяжении всей истории человечества. В 

течение многих веков он ассоциировался с магией и применялся жрецами 

Древнего Египта, Индии, Тибета, целителями Востока, позднее – Древней Греции 

и Рима. Гипнотическое состояние сопровождается изменениями в работе мозга, 

благодаря чему возможно оказывать отрицательное или положительное 

воздействие на человека. С помощью гипноза осуществляется исцеление 

организма, происходит решение психологических проблем, люди избавляются от 

различных видов зависимостей, комплексов, фобий и начинают строить своё 

счастливое будущее. Эта книга познакомит вас с историей гипноза, тайнами 

сознания и подсознания, методами и техниками внушения и защиты от внушения, 

а также способами самогипноза, применяя которые на практике вы сможете 

изменить свою жизнь к лучшему. 

 

https://www.iprbookshop.ru/127149.html
https://www.iprbookshop.ru/128591.html


3. Гороховатский, Л. Ю. Основы психологии : учебное пособие по 

курсу «Психология» для студентов, осваивающих основные 

образовательные программы подготовки бакалавров по 

направлениям 38.03.01 - Экономика и 38.03.02 - Менеджмент / 

Л. Ю. Гороховатский, К. В. Рождественская, С. В. Стеклянникова. 

— Санкт-Петербург : Международный банковский институт имени 

Анатолия Собчака, 2021. — 120 c. — ISBN 978-5-4228-0110-7. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/128324.html 

(дата обращения: 16.03.2023). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: Издание предназначено для студентов, изучающих курс 

«Психология» в ходе освоения основных образовательных программ подготовки 

бакалавров по направлениям 38.03.01 - Экономика и 38.03.02 - Менеджмент. 

Пособие нацелено на формирование ОК-7 (Экономика) и ОК-6 (Менеджмент) – 

«Способность к самоорганизации и самообразованию». Издание будет также 

интересно преподавателям гуманитарных и социальных дисциплин, научным 

работникам, аспирантам вузов, специалистам-практикам, занимающимся 

проблемами практической психологии. 

 

 

4. Практическая графология от «А» до «Я» / составитель Е. Л. Исаева. 

— Москва : Т8 Издательские технологии, RUGRAM, 2019. — 256 c. 

— ISBN 978-5-517-01534-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/128780.html (дата обращения: 12.03.2023). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Почерк никогда не лжёт. Просто иногда его неверно 

расшифровывают. Графология не имеет ничего общего с магией, она логична и 

систематизирована. Графологический анализ – один из методов изучения 

личности, опирающийся на эмпирические и статистические данные по 

особенностям почерка. Почерк формируется многие годы, развиваясь в процессе 

роста человека и «взрослея» вместе с ним, зависит от обстановки, самочувствия и 

множества других факторов. Почерк даёт возможность судить о настроении 

человека, его чувствах, личных пристрастиях, эмоциональном и физическом 

здоровье, общественном поведении, образе мыслей, способностях и талантах, 

отношения к жизни, степени целеустремленности, честности, сексуальных 

предпочтениях, особенностях характера и навыках общения. Эта книга – ключ к 

пониманию себя и людей из своего окружения. 

 

https://www.iprbookshop.ru/128324.html
https://www.iprbookshop.ru/128780.html


5. Психология девиантного поведения в молодежной среде : 

монография / С. Г. Корлякова, О. С. Никабадзе, О. С. Погребная, 

О. С. Прилепских ; под редакцией С. Г. Корляковой. — Ставрополь: 

Издательство «Тимченко О.Г.», 2020. — 208 c. — ISBN 978-5-907425-

05-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/128259.html 

(дата обращения: 15.02.2023). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

 

Аннотация: В монографии авторы, отдавая дань уважения метрам и классикам 

психологической антропологии, стремятся, показывая направление своих поисков 

и размышлений, изложить свой взгляд на наиболее сложные аспекты девиантного 

поведения современной молодежи. Не пытаясь дать исчерпывающую картину 

всех проблем, связанных с девиациями, авторы вводят читателя в современную 

проблематику девиантных форм поведения подростков. Монография адресована 

психологам, педагогам, воспитателям, слушателям факультетов переподготовки и 

курсов повышения квалификации педагогических кадров, аспирантам и 

студентам педагогических вузов. Книга заинтересует руководителей организаций 

и учреждений, для которых проблема девиантного поведения подростков и 

молодежи является актуальной и не всегда оптимально решаемой. 

 

 

6. Разомазова, А. Л. Конфликтология : учебное пособие / 

А. Л. Разомазова. — Липецк : Липецкий государственный 

технический университет, ЭБС АСВ, 2022. — 65 c. — ISBN 978-5-

00175-116-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/128712.html (дата обращения: 16.03.2023). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

 

Аннотация: Учебное пособие «Конфликтология» содержит материалы о 

конфликте как социально-психологическом явлении, особенностях его 

протекания, структуре и основных способах его урегулирования. Материал 

учебного пособия призван помочь обучающимся в изучении теоретических 

аспектов дисциплины, понимании основных аспектов и специфики конфликта, а 

также показать возможности практического применения в профессиональной 

деятельности полученных знаний. Учебное пособие предназначено для 

обучающихся очной, очно-заочной и заочной форм обучения всех направлений. 

 

 

 

 

https://www.iprbookshop.ru/128259.html
https://www.iprbookshop.ru/128712.html


7. Серова, Л. К. Особенности характера спортсменов / Л. К. Серова, 

Е. В. Власова. — Москва : Издательство «Спорт», 2023. — 132 c. — 

ISBN 978-5-907601-19-2. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/128300.html (дата обращения: 16.02.2023). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В книге даются понятия темперамента и характера, раскрывается их 

взаимосвязь и роль в спортивной деятельности. Рассматриваются такие качества 

характера спортсменов, как волевой самоконтроль, игровая агрессивность, 

эмоциональная устойчивость, коммуникативная компетентность. Наряду с 

определением данных черт характера даются рекомендации по развитию этих 

качеств у спортсменов. Книга предназначена для спортсменов различных видов 

спорта и разрядов, тренеров спортивных школ и сборных команд, спортивных 

психологов. 

 

 

8. Человек в смысложизненных образах, проекциях и концепциях: 

социогуманитарная рефлексия : монография / С. В. Бобрышов, 

Д. В. Пикалов, О. С. Погребная [и др.] ; под редакцией 

С. В. Бобрышова. — Ставрополь : Издательство «Тимченко О.Г.», 

2020. — 265 c. — ISBN 978-5-907425-01-9. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/128269.html (дата обращения: 15.02.2023). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

Аннотация: В монографии на основе поликультурного и полидисциплинарного 

подходов осуществлена рефлексия взглядов современной науки на феномен 

человека в различных аспектах его жизненного существования и «человеческого 

проявления». Под единым углом зрения – что есть и для чего есть человек, как им 

порождаются и каким образом в нем проявляются и трансформируются смыслы 

жизни, деятельности и творчества, как он запечатлевается в других людях и какой 

след оставляет после себя – раскрываются сущность, содержание и особенности 

человека и человеческого сквозь призму философского, психологического, 

исторического, филологического и педагогического взгляда на него. 

Анализируется действие социальных и внутриличностных факторов, 

определяющих ценностную канву и содержательное наполнение 

экзистенциальных характеристик человека и человеческой истории. 

Показывается, что комплексный социогуманитарный взгляд на бытие, поведение 

и деятельность человека помогает в поливариативном режиме адресно 

акцентировать внимание на его общих и уникальных индивидуально личностных 

свойствах и характеристиках, понимать всю его сложность и многогранность, 

раскрывать особенности его мировоззрения, смысложизненных ориентаций, 

поступков и порывов души, содействовать осознанному проявлению и 

формированию его Я. Книга может быть полезна исследователям философской, 

психологической, педагогической, художественной, филологической, 

исторической и культурной антропологии, а также преподавателям, студентам, 

аспирантам педагогических учебных заведений. 

https://www.iprbookshop.ru/128300.html
https://www.iprbookshop.ru/128269.html

